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Tayanch so‘zlar:Maktabgacha yoshdagi bolalar, termik kuyish, xavf 

omillari, hamshira, profilaktika, ota-onalar, patronaj. 

Annotatsiya:Maktabgacha yoshdagi bolalarda maishiy termik kuyishlar 

oldini olish mumkin bo‘lgan jarohatlar qatoriga kiradi. Tezisda termik 

kuyishlarning asosiy xavf omillari, ota-onalarning profilaktik bilimlarini 

oshirish va hamshira ishtirokidagi profilaktik tadbirlarning ahamiyati 

yoritiladi. 

Kirish: Maktabgacha yoshdagi bolalar uy sharoitida qaynoq suyuqliklar, 

elektr jihozlari, isitish moslamalari va boshqa issiqlik manbalari bilan bog‘liq 

jarohatlarga nisbatan sezgir guruh hisoblanadi. Shu sababli termik kuyishlarni 

kamaytirishda birlamchi profilaktika va oilaga yo‘naltirilgan yondashuv 

muhim. 

Tadqiqot maqsadi: Maktabgacha yoshdagi bolalarda maishiy termik 

kuyishlarning oldini olishda xavf omillarini kompleks baholash va hamshiralik 

profilaktikasi yondashuvlarini asoslash. 

Materiallar va tadqiqot usullari: Ilmiy adabiyotlar tahlili, qiyosiy tahlil, 

tizimlashtirish va profilaktik yondashuvlarni umumlashtirish usullaridan 

foydalanildi. Istiqboldagi mahalliy tadqiqot uchun ota-onalar so‘rovnomasi, uy 

xavfsizligi chek-listi va boshlang‘ich-yakuniy baholash dizayni taklif etiladi. 
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Tadqiqot natijalari: Adabiyotlar tahlili bolalarda kuyish xavfi bolaning 

yoshi, uy muhitidagi xavfli sharoitlar, kattalar nazorati va ota-onalarning 

profilaktik bilimlari bilan bog‘liqligini ko‘rsatadi. Profilaktika faqat ma’lumot 

berish bilan cheklanmasdan, oilaning real sharoitini baholash va aniqlangan 

xavflarni bartaraf etishga yo‘naltirilishi kerak. 

Xulosa: Maktabgacha yoshdagi bolalarda maishiy termik kuyishlarni 

kamaytirishda xavf omillarini erta aniqlash va hamshira ishtirokidagi oilaga 

yo‘naltirilgan profilaktika muhim yo‘nalish hisoblanadi. Modelning 

samaradorligini mahalliy tadqiqot ma’lumotlari asosida baholash uning ilmiy 

va amaliy qiymatini oshiradi. 
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