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TIBBIYOT OLIY TA’LIM MUASSASALARI TALABALARIDA 

INGLIZ TILIDA KLINIK MULOQOT KO‘NIKMALARINI 

SHAKLLANTIRISHNING PEDAGOGIK ASOSLARI 

 

          ERKINOVA MATLUBA ABDUSALOM QIZI 

Annotatsiya. Mazkur tezisda tibbiyot oliy ta’lim muassasalari 

talabalarida ingliz tilida klinik muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishning 

pedagogik asoslari yoritiladi. Zamonaviy tibbiyot ta’limida bo‘lajak 

shifokorning nafaqat kasbiy bilim va amaliy ko‘nikmalarga, balki xalqaro 

professional muhitda samarali kommunikatsiya qila olish kompetensiyasiga 

ega bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi. Shu nuqtayi nazardan, ingliz tilini 

o‘qitish jarayonida umumiy kommunikativ kompetensiya bilan bir qatorda 

klinik-professional muloqot ko‘nikmalarini shakllantirish zarur. Tadqiqotda 

klinik muloqotning asosiy komponentlari, tibbiyot talabalarining 

kommunikativ ehtiyojlari hamda ingliz tilini kasbiy yo‘naltirilgan holda 

o‘qitishning pedagogik imkoniyatlari tahlil qilinadi. 

 

Kalit so‘zlar: tibbiy ta’lim, ingliz tili, klinik muloqot, kommunikativ 

kompetensiya, professional kommunikatsiya, tibbiyot talabasi, kasbiy 

yo‘naltirilgan ta’lim, klinik vaziyat. 

 

Kirish 

 

Globallashuv va tibbiyot sohasidagi xalqaro hamkorlikning kengayishi 

tibbiyot mutaxassislaridan xorijiy tillarda, xususan, ingliz tilida professional 

muloqot qila olishni talab etmoqda. Ilmiy tibbiy adabiyotlarning katta qismi 

ingliz tilida yaratilishi, xalqaro konferensiyalar, klinik tadqiqotlar va 

professional almashinuvlarning kengayishi bo‘lajak shifokorlarning ingliz 



 

476 
 

Sentabr   2026 

tilidagi kasbiy kommunikativ kompetensiyasini rivojlantirish masalasini 

dolzarb pedagogik muammolardan biriga aylantirmoqda. 

 

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalarida ingliz tilini o‘qitish faqat grammatik 

va leksik bilimlarni shakllantirish bilan chegaralanmasligi lozim. Talaba 

kelajakdagi kasbiy faoliyatida bemor bilan suhbatlashish, shikoyatlarni 

aniqlash, anamnez yig‘ish, simptomlarni tavsiflash, tibbiy muolajalarni 

tushuntirish va boshqa tibbiyot xodimlari bilan professional axborot almashish 

kabi kommunikativ vazifalarni bajara olishi kerak. 

 

Klinik muloqot tushunchasi 

 

Klinik muloqot — tibbiyot xodimi va bemor, shuningdek, tibbiyot 

xodimlarining o‘zaro professional munosabatlarida klinik axborotni samarali 

yetkazish, qabul qilish va izohlashga qaratilgan kommunikativ jarayondir. 

 

Ingliz tilini o‘qitish metodikasida klinik muloqot tushunchasi umumiy 

kommunikativ kompetensiyaning kasbiy jihatdan ixtisoslashgan ko‘rinishi 

sifatida qaralishi mumkin. Bunda talaba nafaqat ingliz tilidagi so‘z va 

grammatik konstruksiyalarni bilishi, balki ularni muayyan klinik vaziyatga mos 

ravishda qo‘llay olishi zarur. 

 

Masalan, bemorning shikoyatlarini aniqlashda “What brings you in 

today?”, “How long have you had these symptoms?”, “Can you describe the 

pain?” kabi savollardan foydalanish oddiy ingliz tili bilimidan ko‘ra yuqoriroq 

darajadagi kasbiy kommunikativ kompetensiyani talab qiladi. 

 

Klinik muloqot ko‘nikmalarining asosiy komponentlari 
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Tibbiyot talabalarining ingliz tilidagi klinik muloqot ko‘nikmalarini bir 

nechta o‘zaro bog‘liq komponentlar asosida shakllantirish mumkin: 

 

1. Lingvistik komponent. 

Talabaning tibbiy terminologiya, umumiy akademik va professional 

leksika, grammatik konstruksiyalar hamda klinik muloqotda qo‘llanadigan 

nutq birliklarini egallashi. 

 

2. Kommunikativ komponent. 

Talabaning klinik vaziyatda savol berish, javob berish, aniqlashtirish, 

tushuntirish, maslahat berish va ma’lumot almashish qobiliyati. 

 

3. Pragmatik komponent. 

Til birliklarini muayyan vaziyat, suhbatdosh va kommunikativ 

maqsadga mos ravishda qo‘llay olish. Masalan, bemor bilan muloqotda 

professional, tushunarli va muloyim tildan foydalanish. 

 

4. Interpersonal komponent. 

Bemorni tinglash, empatiya ko‘rsatish, suhbatni boshqarish va bemor 

bilan ishonchli kommunikativ munosabat o‘rnatish ko‘nikmalarini o‘z ichiga 

oladi. 

 

5. Professional komponent. 

Ingliz tilidagi muloqotni shifokorning real kasbiy vazifalari bilan 

bog‘lashni nazarda tutadi. Bunda anamnez yig‘ish, simptomlarni aniqlash, 

klinik ma’lumotlarni izohlash va tibbiy tavsiyalarni tushuntirish kabi 

faoliyatlar muhim o‘rin egallaydi. 

 

Tibbiyot talabalarining kommunikativ ehtiyojlari 
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Tibbiyot talabalariga ingliz tilini o‘rgatishda ularning kelajakdagi kasbiy 

faoliyati bilan bog‘liq kommunikativ ehtiyojlarini aniqlash muhim metodik 

shartlardan biridir. 

 

Bo‘lajak shifokorlar uchun quyidagi kommunikativ vaziyatlar alohida 

ahamiyatga ega: 

 

- bemorni kutib olish va suhbatni boshlash; 

- bemorning asosiy shikoyatlarini aniqlash; 

- anamnez yig‘ish; 

- og‘riqning joylashuvi, davomiyligi va xarakterini aniqlash; 

- simptomlarni tavsiflash; 

- tibbiy tekshiruv jarayonini tushuntirish; 

- tashxis haqida bemorga ma’lumot berish; 

- davolash usulini tushuntirish; 

- dori vositalaridan foydalanish bo‘yicha ko‘rsatma berish; 

- boshqa shifokorlar bilan klinik ma’lumot almashish. 

 

Shuning uchun tibbiyot oliy ta’limida ingliz tili mashg‘ulotlari real yoki 

modellashtirilgan klinik kommunikativ vaziyatlarga yaqinlashtirilishi 

maqsadga muvofiq. 

Pedagogik asoslar 

Tibbiyot talabalarida ingliz tilida klinik muloqot ko‘nikmalarini 

shakllantirish bir qator pedagogik tamoyillarga asoslanishi mumkin. 

Birinchidan, kasbiy yo‘naltirilganlik tamoyili asosida ingliz tili mazmuni 

talabaning kelajakdagi shifokorlik faoliyati bilan bog‘lanadi. 
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Ikkinchidan, kommunikativlik tamoyili talabaning tilni nazariy jihatdan 

bilishidan ko‘ra undan real muloqot jarayonida foydalanishiga ustuvor 

ahamiyat beradi. 

Uchinchidan, vaziyatlilik tamoyili klinik vaziyatlarni o‘quv jarayoniga 

kiritishni nazarda tutadi. Bunda talabalar muayyan klinik holat asosida ingliz 

tilida muloqot qilishga o‘rgatiladi. 

To‘rtinchidan, integratsiya tamoyili ingliz tili va tibbiy fanlar 

mazmunining o‘zaro bog‘liqligini ta’minlaydi. Masalan, anatomiya, 

fiziologiya, ichki kasalliklar yoki pediatriya fanlarida o‘rganilgan tushunchalar 

ingliz tili mashg‘ulotlarida kommunikativ topshiriqlar orqali mustahkamlanishi 

mumkin. 

 

Xulosa 

Tibbiyot oliy ta’lim muassasalari talabalarining ingliz tilida klinik 

muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirish zamonaviy tibbiy ta’limning muhim 

metodik yo‘nalishlaridan biridir. Klinik muloqot faqat tibbiy terminlarni bilish 

bilan cheklanmay, lingvistik, kommunikativ, pragmatik, interpersonal va 

professional komponentlarning o‘zaro uyg‘unligini talab qiladi. 

 

Shu sababli ingliz tili mashg‘ulotlarida tibbiyot talabalarining real kasbiy 

ehtiyojlariga mos kommunikativ vaziyatlardan foydalanish, klinik 

terminologiyani amaliy nutq faoliyati bilan bog‘lash hamda bemor–shifokor va 

shifokor–shifokor muloqotlarini modellashtirish muhim metodik shart sifatida 

namoyon bo‘ladi. 

Mazkur nazariy asoslar keyingi bosqichda klinik vaziyatlarga asoslangan 

topshiriqlar, role-play, case study va simulyatsion mashg‘ulotlardan iborat 

metodik tizimni ishlab chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 
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