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‘g E Annotatsiya. Mazkur maqolada sun’iy intellekt, xususan generativ sun’iy
B intellekt texnologiyalarining rivojlanishi sharoitida yoshlarni manipulyativ,
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chalg‘ituvchi va ishonchsiz axborotdan himoyalashda ommaviy axborot

vositalarining roli tadqiq etilgan. Ragamli axborot muhitida matn, tasvir, audio

g -g va videoni sun’iy intellekt yordamida yaratish imkoniyatlarining kengayishi
& = axborot ishlab chigarish va targatish jarayonlarini sezilarli darajada
E D tezlashtirmoqda. Shu bilan birga, sintetik kontent, deepfake, kontekstdan uzilgan
-g E materiallar, sun’iy ravishda yaratilgan ekspert fikrlari va soxta statistik
*5 = ma’lumotlar yoshlar auditoriyasiga ta’sir ko‘rsatishi mumkin bo‘lgan yangi
::- éjj xavflarni yuzaga keltirmoqda.

— Tadgigotda tizimli tahlil, kontent tahlili, giyosiy tahlil, ilmiy adabiyotlarni

§ umumlashtirish va konseptual modellashtirish usullaridan foydalanildi. Reuters

Institute, UNESCO va Yevropa lttifogining zamonaviy materiallari asosida

yoshlarning yangilik va axborot iste’moli, generativ sun’iy intellektning axborot

s
“
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ekotizimiga ta’siri, OAVning verifikatsiya funksiyasi hamda media va Al

[Im fan taraqq
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savodxonligining ahamiyati tahlil gilindi.

Tadgiqot natijasida OAVning zamonaviy sharoitdagi vazifasi fagat
axborotni tezkor yetkazish bilan cheklanmasligi, balki axborotning manbasi,
mazmuni, konteksti va kelib chiqishini tekshirish, sun’iy intellekt yordamida

yaratilgan kontentni aniglash va tegishli hollarda belgilash, auditoriyani media

(¥

savodxonlikka o‘rgatish hamda xatolarni ochiq tuzatish kabi funksiyalarni ham
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gamrab olishi zarurligi asoslandi. Maqolada yoshlar uchun “STOP-TEKSHIR—
SOLISHTIR-DALILNI TOP-ULASH” algoritmi hamda OAV uchun “Al-

&K

5 = faktcheking” modeli taklif etilgan.

é Kalit so‘zlar: sun’iy intellekt, generativ sun’iy intellekt, OAV, yoshlar,
- g media savodxonlik, Al savodxonligi, faktcheking, manipulyativ axborot,
- QO iIshonchsiz axborot, deepfake, axborot xavfsizligi, ragamli jurnalistika.
3 '}E XXI asrda axborot inson hayotining barcha sohalariga chuqur kirib bordi.
'é‘ 5 Internet, ijtimoiy tarmoqlar, messenjerlar va videoplatformalarning rivojlanishi
.2 — natijasida har bir foydalanuvchi nafaqat axborot iste’molchisi, balki uni ishlab
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chigaruvchi va targatuvchi subyektga ham aylandi.

Mazkur jarayon sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi bilan

E g yanada murakkablashmoqda. Generativ sun’iy intellekt vositalari matn, tasvir,
g- § audio, video va boshga ragamli kontentni insonning bevosita ishtirokisiz yoki
v
E minimal ishtirokida yaratish imkonini bermoqda.
_g E Bu texnologiyalar jurnalistika, ta’lim, ilm-fan va boshqga sohalarda katta
- ’¢ imkoniyatlar yaratadi. Biroq sun’iy intellektning aynan kontent yaratish
> éﬁ imkoniyati axborot ishonchliligi bilan bog‘liq yangi muammolarni ham keltirib
E chigarmoqda.
E UNESCO 2025-yilda media va axborot savodxonligini ragamli muhitda

tanqidiy fikrlash, axborotni baholash va mas’uliyatli harakat qilish uchun zarur

kompetensiya sifatida ko‘rsatib, generativ Al kengayishi sharoitida Al

s
“
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savodxonligini ham media va axborot savodxonligining muhim tarkibiy gismiga

[Im fan taraqq
ta'l

aylantirish zarurligini ta’kidlagan.

Muammoning yana bir muhim jihati yoshlarning yangilik va axborotni
iste’mol qilish usullarining o°zgarishidir. Reuters Institute’ning 2025-yilgi
Digital News Report hisobotida 48 ta bozor va gariyb 100 ming onlayn yangilik

iste’molchisi ma’lumotlari tahlil qilingan. Hisobotda yosh auditoriyaning

(¥

Ijtimoiy tarmoglar, videoplatformalar va yangi ragamli vositalarga ko‘proq
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tayanayotgani gayd etiladi. Shuningdek, Al chatbotlardan yangilik olish darajasi
umumiy auditoriyada 7 foizni tashkil gilgan bo‘lsa, 25 yoshgacha bo‘lganlar
orasida bu ko‘rsatkich 15 foizga yetgan.

2026-yilda Reuters Institute tomonidan e’lon gilingan yosh auditoriyalar
bo‘yicha alohida tadqiqot ham 18-24 yoshdagi foydalanuvchilarning an’anaviy
televideniye va bosma nashrlardan ko‘ra ijtimoiy tarmogqlar va audiovizual
kontentga ko‘proq yo‘nalayotganini ko ‘rsatadi.

Bu holat OAV oldiga yangi vazifalarni qo‘yadi. Endilikda OAV faqat
“axborotni birinchi bo‘lib yetkazish” emas, balki “axborotning ishonchliligini
tekshirish va tushuntirish” vazifasini ham bajarishi kerak.

Sun’ity intellekt yordamida yaratilgan kontentning sifat jihatidan
takomillashishi oddiy foydalanuvchi uchun haqgiqiy va sintetik axborotni
ajratishni giyinlashtirmoqda.

Masalan, quyidagi kontentlar sun’iy intellekt yordamida yaratilishi
mumkin:

« mavjud bo‘lmagan vogea haqida maqola;

. real shaxs nomidan soxta bayonot;

« o‘zgartirilgan yoki sun’iy yaratilgan fotosurat;

« shaxsning ovozini taqlid giluvchi audio;

« real shaxs ishtirok etgandek ko‘rinadigan deepfake video;

« mavjud bo‘lmagan statistik ma’lumotlar;

« soxta ekspert xulosasi;

« haqiqiy ma’lumotni noto‘g‘ri kontekstda ko‘rsatadigan material.

Shu sababli zamonaviy axborot muhitida “axborot mavjudligi” va “axborot
ishonchliligi” o‘rtasidagi fargni anglash muhimdir.

Sun’iy intellekt yordamida yaratiladigan manipulyativ va ishonchsiz

axborot sharoitida yoshlarni himoyalashda OAVning rolini ilmiy jihatdan
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asoslash hamda media savodxonlik va faktcheking mexanizmlarini

&K

takomillashtirish bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqish.

= 1. Sun’iy intellekt yordamida yaratiladigan ishonchsiz axborot shakllarini
= aniglash.
- E 2. Yoshlarning zamonaviy axborot iste’'moli xususiyatlarini tahlil gilish.
- QO 3. OAVning axborot verifikatsiyasidagi rolini aniglash.
~km
= “% 4. Media va Al savodxonligining yoshlarni himoyalashdagi ahamiyatini
[ B
= 5 asoslash.
8 "c" 5. Faktcheking mexanizmlarini tizimlashtirish.
E’. - 6. OAV uchun Al-faktcheking modelini taklif etish.
: :; 7. Yoshlar uchun amaliy axborot tekshirish algoritmini ishlab chigish.
s =
= £ FACT-CHECKING
g- - FOR A BETTER FUTURE
S
o =
= =
g c FACT CHECK AI-GENERATED IMAGE ANALYSIS
».,,_‘ c‘c VERIFY 6
o p== :
o {72%
-
=

L]
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Sun’ity intellekt texnologiyalari ta’sirida shakllanayotgan zamonaviy

axborot muhiti.

L
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Yoshlarni manipulyativ va ishonchsiz axborotdan himoyalashda OAV,

&K

media savodxonlik, Al savodxonligi va faktcheking mexanizmlarining o°zaro

= bog‘ligligi.

é Tadqiqotda kompleks metodologik yondashuv qo‘llanildi.
- E Birinchi navbatda, tizimli yondashuv asosida sun’iy intellekt, yoshlar,
- O OAV va media savodxonlik o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar yagona axborot
B '& ekotizimi sifatida ko‘rib chiqildi.
'i.é; 5 Ikkinchidan, kontent tahlili yordamida ilmiy va institutsional manbalarda
.2 ';' sun’ty intellekt, axborot manipulyatsiyasi, faktcheking va media savodxonlik

11qt
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masalalarining yoritilishi tahlil gilindi.

Uchinchidan, qiyosiy tahlil orqali an’anaviy axborot mubhitidagi

E =~ manipulyatsiya shakllari bilan Al yordamida yaratiladigan yangi kontent

g- § shakllari o‘rtasidagi farqlar aniqglashtirildi.

E To‘rtinchidan, ilmiy adabiyotlarni umumlashtirish usuli orqali xalqgaro
%’3 E tashkilotlar va ilmiy tadgiqotlarda ilgari surilgan konsepsiyalar tizimlashtirildi.
= o Beshinchidan, konseptual modellashtirish usuli asosida OAV uchun “Al-

2., SL  faktcheking” modeli va yoshlar uchun axborotni tekshirish algoritmi ishlab

immnin

chiqildi.
Tadgigotning axborot bazasini UNESCO, Reuters Institute, European

Commission va boshga xalgaro tashkilotlarning ochiq materiallari tashkil etdi.

Reuters Institute’ning 2025-yilgi hisobotida 48 ta bozor bo‘yicha qariyb 100

s
“

zamonavily

ming respondentning ma’lumotlari qo‘llanganligi tadqiqotning xalqaro

[Im fan taraqq
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miqgyosdagi empirik bazasini ko ‘rsatadi.

Sun’iy intellektning rivojlanishi axborot manipulyatsiyasining an’anaviy
shakllarini yangi texnologik darajaga olib chigmoqda.

Axborot manipulyatsiyasining asosiy shakllarini quyidagicha tasniflash

mumkKin:

(Y

Axborot turi Mazmuni Al bilan bog‘liq xavf
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Misinformation | Bilmasdan tarqatilgan noto‘g‘ri | Al yaratgan xatoli
axborot ma’lumotni
tekshirmasdan tarqatish
Disinformation | Ataylab yaratilgan yolg‘on | Katta hajmda avtomatik
axborot soxta kontent yaratish
Deepfake Sun’iy yaratilgan/o‘zgartirilgan | Real ~ shaxsni  soxta
audio-video bayonot bergandek
ko‘rsatish
Synthetic Sun’iy yaratilgan media Haqiqiy vogea sifatida
media gabul gilinishi
Context Haqiqiy ma’lumotni noto‘g‘ri | Eski rasm/video uchun
manipulation kontekstga joylashtirish yangi tavsif yaratish
Fake expert | Soxta ekspert fikri Al yordamida mavjud
content bo‘lmagan ekspert
yaratish

UNESCO sun’iy intellektning sintetik yoki o‘zgartirilgan materiallarni
keng miqyosda ishlab chigarish imkoniyati axborot yaxlitligiga ta’sir ko‘rsatishi
mumkinligini qayd etadi. Shu bilan birga, Al axborotni yig‘ish va tekshirish
imkoniyatlarini ham yaxshilashi mumkinligi ta’kidlanadi.

Demak, sun’iy intellektning o‘zi faqat xavf yoki fagat imkoniyat emas.
Uning ijtimoiy natijasi undan ganday foydalanilishi, ganday nazorat gilinishi va
ganday media standartlar bilan birlashtirilishiga bog‘liq.

Yoshlarning axborot iste’moli an’anaviy OAVdan raqamli platformalar
tomon siljimoqda.

Reuters Institute ma’lumotlariga ko‘ra, 18—24 yoshdagi auditoriya “social-
first” va audiovizual axborot muhitiga tobora ko‘proq yo‘nalmoqda.

Bunday muhitda foydalanuvchi bir vaqtning o‘zida:

« professional jurnalist;
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. Dbloger;

« influencer;

« anonim kanal,

. ekspert;

« oddiy foydalanuvchi;
« Al chatbot

tomonidan yaratilgan kontentga duch kelishi mumkin.

Shuning uchun axborot manbalarining an’anaviy ierarxiyasi o‘zgarib
bormoqda.

Yoshlar uchun quyidagi holat xarakterli bo‘lishi mumkin:

Ko‘rildi — qiziq tuyuldi — hissiy ta’sir qildi — ulashildi.

Media savodxonlik esa ushbu zanjirni:

Ko‘rildi — to‘xtash — manbani tekshirish — dalilni izlash — solishtirish
— xulosa — ulashish

ko‘rinishiga o‘zgartiradi.

Bu farg yoshlarni axborot manipulyatsiyasidan himoyalashda juda muhim.

Sun’iy intellekt davrida OA Vning ijtimoiy funksiyasi kengaymoqda.

An’anaviy OAVning:

“axborotni topish — tahrirlash — tarqatish”

modeliga endilikda:

“topish — tekshirish — kontekstlashtirish — Al ta’sirini baholash —
tahrirlash — shaffof belgilash — tarqatish”

bosqichlari qo‘shilmoqda.

Reuters Institute’ning 2025-yilgi tadgiqotida odamlar internetdagi
ma’lumotning noto‘g‘ri yoki soxta ekanligini tekshirmoqchi bo‘lganida eng ko‘p
ishonchli yangilik manbalari, rasmiy manbalar va faktchekerlarga murojaat
qgilishi aniglangan. Shu bilan birga, yosh foydalanuvchilar ijtimoiy tarmoglar va

Al chatbotlardan tekshiruv vositasi sifatida nisbatan ko‘proq foydalanadi.
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Bu natija OAV uchun muhim xulosani beradi:

&K

OAVning zamonaviy giymati fagat axborot tezligida emas, balki uning

= ishonchliligini ta’minlash qobiliyatida ham namoyon bo‘ladi.
é Sun’iy intellekt OAV faoliyatining ko‘plab bosqichlarida foydali bo‘lishi
= E mumkin.
- O Masalan:
b~ _ : . . S
S =z . katta hajmdagi hujjatlarni tahlil gilish;
[t B
:5 § « transkripsiya;
a ':?' o tarjima;
"5’. > « ma’lumotlarni guruhlashtirish;
,: :; o statistik ma’lumotlarni qayta ishlash;
E 'b « sarlavha variantlarini ishlab chiqish;
g 5 - materialni gisqartirish;
E « faktlarni dastlabki aniglash;
_g E « auditoriyaga mos format yaratish.
= o Birog Al yordamida yaratilgan jurnalistik material inson muharriri
= : I, -
> gil tomonidan tekshirilishi zarur.
E Reuters Institute tadgiqotida auditoriya jurnalistning Al’dan yordamchi
E vosita sifatida foydalanishiga, to‘liq avtomatlashtirilgan yangilik ishlab

chigarishiga qaraganda ko‘proq ijobiy munosabatda ekani ko‘rsatilgan.

Umuman olganda, respondentlar Al yangilik ishlab chigarishni tezlashtirishi va

s
“

zamonavily

arzonlashtirishi mumkinligini tan olgan bo‘lsa-da, uning shaffoflik, aniglik va

ishonchlilikka ta’siri bo‘yicha ehtiyotkorlik saqlanmoqda.

[Im fan taraqq
ta'l

Shu sababli OAVda quyidagi prinsipni joriy etish magsadga muvofig:
“Human in the loop”

Ya’ni:

Al yordam beradi — jurnalist tekshiradi — muharrir nazorat giladi — OAV

javobgarlikni 0z zimmasiga oladi.

(Y
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Media savodxonlik yoshlarning axborotga tangidiy munosabatini
shakllantirishning asosiy vositalaridan biridir.

UNESCO ma’lumotlariga ko‘ra, media va axborot savodxonligi insonlarga
noto‘g‘ri axborotni ajratish, ragamli muhitda mas’uliyatli harakat qilish va
tangidiy fikrlashga yordam beradi. Generativ Al kengayishi esa Al
savodxonligiga bo‘lgan ehtiyojni kuchaytirmoqda.

Al savodxonligi quyidagi kompetensiyalarni gamrab oladi:
Al texnologiyalarining umumiy ishlash prinsipini tushunish.
Al javoblari xatosiz emasligini anglash.

Al yaratgan kontentni mustaqil tekshirish.
Deepfake va sintetik media xavflarini bilish.
Al yordamida yaratilgan axborotning manbasini aniglash.

Shaxsiy ma’lumotlarni Al vositalariga kiritishda ehtiyotkorlik.

B> + CEE G

Al yordamida yaratilgan materialni gqayta tarqatishda mas’uliyatli bo‘lish.
Shu asosda zamonaviy media savodxonlikni quyidagi formula orqali
ifodalash mumkin:

Media savodxonlik = ragamli kompetensiya + tanqgidiy fikrlash +
faktcheking + Al savodxonligi + media etikasi.

Faktcheking — axborotdagi muayyan fakt yoki da’voning haqiqiyligini
ishonchli manbalar orqgali tekshirish jarayonidir.

Sun’iy intellekt sharoitida faktcheking ikki yo‘nalishda olib borilishi kerak:

1. Mazmuniy faktcheking

Axborotda keltirilgan faktlarning haqiqiyligi tekshiriladi.

2. Media kelib chigishini tekshirish

Rasm, audio yoki video sun’iy ravishda yaratilgan yoki o‘zgartirilganligini
aniglashga harakat gilinadi.
Faktchekingning 7 bosgichli modeli
1-bosgich — DA’VONI ANIQLASH
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Tekshirilayotgan fikr yoki xabar aniq shakllantiriladi.
2-bosgich — MANBANI ANIQLASH

&K

5% Xabar gayerdan chiggani aniglanadi.
é 3-bosgich — BIRLAMCHI MANBANI TOPISH
- E Rasmiy hujjat, original video, rasmiy bayonot yoki statistik ma’lumot
> ©  izlanadi.
* : 4
S =z 4-bosgich — MUSTAQIL MANBALAR BILAN SOLISHTIRISH
[ B
'6 % Kamida ikki mustaqil manbadagi ma’lumotlar taqqoslanadi.
8 — 5-bosgich — KONTEKSTNI TEKSHIRISH

11gt
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Xabarning sanasi, joyi, vaziyati va original mazmuni aniglanadi.
6-bosgich — AI TA’SIRINI TEKSHIRISH

E =~ Kontent sun’iy yaratilgan yoki o‘zgartirilgan bo‘lishi ehtimoli baholanadi.

g § 7-bosgich — NATIJANI OCHIQ BAYON QILISH

E Tekshiruv natijasi auditoriyaga tushunarli shaklda tagdim etiladi.

_g E Al yaratgan kontentni belgilash axborot shaffofligining muhim elementi

= o hisoblanadi.

S, =1 ¥ Yevropa lttifogining Al Act doirasidagi shaffoflik talablari 2026-yil 2-

I= E avgustdan qo‘llanayotgan bo‘lib, ayrim Al tomonidan yaratilgan yoki
E o‘zgartirilgan kontentni foydalanuvchiga bildirish, deepfake kontentini belgilash

va jamoatchilikka oid masalalarni yorituvchi ayrim Al-yaratilgan matnlar

bo‘yicha shaffoflikni ta’minlash talablarini oz ichiga oladi.

s
“

zamonavily

Bu tajriba OAV uchun ham muhim prinsipni shakllantiradi:

“Al ishlatilgan bo‘lsa — auditoriya buni bilishi kerak.”

[Im fan taraqq
ta'l

Bunda belgilash quyidagi ko‘rinishlarda bo‘lishi mumkin:
« “Al yordamida yaratilgan”;
o “Al yordamida tahrirlangan”;
“Sintetik media”;

o “Al-generated image”;

(Y

22-To’plam 1-son Oktyabr, 2026 202

- -



taraqqiyotida raqgamli iqtisodiyot va zamonaviy

&K

aril

tva
h omill

diyo
anis

1ISO
1!

11gt
a rivoj

s =
s E
~ (1
Lo—
- - R —
'5’8.
s &
= S

i

E

s
“

[Im fan taraqq
zamonaviy ta'l

(Y

ta'limning o'rni hamda rivojlanish omillari

“Al-generated video™;
o “Al yordamida tayyorlangan, inson tomonidan tekshirilgan™.

Biroq Al belgisining o°zi materialning yolg‘onligini anglatmaydi. U faqat
kontent yaratish yoki tahrirlash jarayonida Al texnologiyasi ishlatilganini
bildiradi.

Natijalaridan kelib chigib, yoshlar uchun quyidagi sodda algoritm taklif
etiladi:

1. STOP — TO‘XTAT

Hissiy yoki shov-shuvli xabarni darhol ulashmaslik.

2. CHECK — TEKSHIR

Manba, muallif, sana va original havolani tekshirish.

3. COMPARE — SOLISHTIR

Xabar boshqga ishonchli manbalarda mavjudligini aniglash.

4. EVIDENCE — DALILNI TOP

Rasmiy hujjat, statistika, original video yoki boshga birlamchi dalilni
topish.

5. SHARE — KEYIN ULASH

Faqgat tekshiruvdan keyin axborotni targatish.

Ushbu modelni gisga formula shaklida:

STOP — CHECK — COMPARE — EVIDENCE — SHARE

ko‘rinishida ifodalash mumkin.

Bu algoritmni maktablar, oliy ta’lim muassasalari, yoshlar markazlari va
OAVning media savodxonlik loyihalarida amaliy mashg‘ulot sifatida qo‘llash
mumekin.

Mazkur modelning asosiy xususiyati shundaki, sun’iy intellekt
faktchekingning o‘rnini bosmaydi. Aksincha, Al faktcheking jarayonini
tezlashtiruvchi yordamchi vosita sifatida ishlatiladi.
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OAYV tashkilotlarida sun’1y intellektdan foydalanish bo‘yicha ichki siyosat
ishlab chigish magsadga muvofiq.

U quyidagi tarkibiy gismlardan iborat bo‘lishi mumkin:

Yo‘nalish Amalga oshiriladigan chora

Al siyosati Al’dan foydalanishning ichki qoidalarini ishlab
chiqish

Faktcheking Har bir muhim faktni tekshirish

Inson nazorati Muharrir tomonidan yakuniy verifikatsiya

Shaffoflik Al ishlatilganini tegishli hollarda ko‘rsatish

Xatolarni tuzatish Xato aniglansa ochiq tuzatish

Xodimlar Jurnalistlar uchun Al va media savodxonlik kurslari

tayyorgarligi

Yoshlar bilan aloga Yosh auditoriya uchun media savodxonlik kontenti

Monitoring Ijtimoiy tarmogq/lardagi soxta xabarlarni kuzatish

UNESCO tomonidan 2025-yilda jurnalistika va Al bo‘yicha o‘tkazilgan
tadbirlarda ham AI’dan foydalanishda shaffoflik, javobgarlik va Al savodxonligi
masalalariga alohida urg‘u berilgan.

Tadqiqot natijalari sun’iy intellekt va OAV o‘rtasidagi munosabatlar bir
yoglama emasligini ko‘rsatadi.

Bir tomondan, Al jurnalistga katta hajmdagi ma’lumotni qayta ishlash,
transkripsiya qilish, tarjima qilish va dastlabki tahlilni tezlashtirish imkonini
beradi.

Ikkinchi tomondan, aynan shu texnologiya noto‘g‘ri axborot ishlab
chigarish imkoniyatlarini ham kengaytiradi.

Shu sababli asosiy muammo “Al’dan foydalanish yoki foydalanmaslik™
emas, balki:

Al’dan qanday foydalanish, qanday tekshirish va qanday javobgarlik

mexanizmini yaratish
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masalasidir.

UNESCO Al va jurnalistika masalasida texnologiya axborotga Kirish,
axborot yig‘ish va verifikatsiyani yaxshilash imkoniyatiga ega ekanini, biroq
sintetik va o‘zgartirilgan materiallarning keng tarqalishi axborot yaxlitligiga
xavf tug‘dirishi mumkinligini qayd etadi.

Demak, OAVning vazifasi texnologiyani rad etish emas, balki uning ijobiy
imkoniyatlarini jurnalistik standartlar bilan uyg‘unlashtirishdir.

Tadqiqgot natijasida quyidagi konseptual model taklif etiladi:

1-bosgich — TA’LIM

Media va Al savodxonligini rivojlantirish.

2-bosgich — ANIQLASH

Manipulyativ va sintetik kontentni aniglash.

3-bosgich — TEKSHIRISH

Faktcheking va manba verifikatsiyasi.

4-bosgich — OAV

Ishonchli va kontekstlashtirilgan axborot tagdim etish.

5-bosgich — SHARHLASH

Yosh auditoriyaga noto‘g‘ri axborotning nima uchun noto‘g‘ri ekanini
tushuntirish.

6-bosgich — MONITORING

Yangi manipulyatsiya shakllarini kuzatish.

Mazkur modelning asosiy maqsadi fagat yolg‘on xabarni o‘chirish emas,
balki yoshlarning kelajakdagi manipulyativ axborotni mustaqgil aniglash

gobiliyatini shakllantirishdir.
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Fact-Checking Source Verification Human Review PUBLISH

O‘zbekistonda  yoshlarning ragqamli platformalardan  foydalanishining
kengayishi media savodxonlik masalasining dolzarbligini oshiradi.

Mazkur yo‘nalishda quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish mumkin:

1. Oliy ta’limda Al va media savodxonlik modullarini joriy qilish

Media savodxonlik faqat jurnalistika ta’limi bilan chegaralanmasligi, turli
ta’lim yo‘nalishlarida umumiy kompetensiya sifatida shakllantirilishi mumkin.

2. OAV qoshida faktcheking guruhlarini rivojlantirish

Yirik OAV tashkilotlarida alohida faktcheking yo‘nalishini tashkil etish
mumkin.

3. Yoshlar uchun “Fake yoki Fact?” loyihalarini tashkil qilish

Real misollar asosida:

soxta fotosurat;

« deepfake video;

« noto‘g‘ri statistik ma’lumot;
« eski yangilik;

« Al yaratgan matn
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kabi kontentlarni aniqlashga o‘rgatish mumkin.
4. OAV va universitetlar hamkorligini kuchaytirish

Oliy ta’lim muassasalari ilmiy-metodik bazani, OAV esa real amaliy

materiallarni tagdim gilishi mumkin.

5. Al bilan ishlash bo‘yicha jurnalistlar malakasini oshirish

Jurnalistlar AI’dan foydalanish bilan birga uning xatolarini aniqlash,

manbalarni tekshirish va Al-generated kontentni belgilashni ham o‘rganishi

Zarur.

1.

Tadgigot davomida quyidagi ilmiy-amaliy natijalar olindi:

Sun’lty intellekt  yordamida  yaratiladigan  kontent  axborot
manipulyatsiyasining yangi shakllarini yuzaga keltirishi mumkinligi
aniglandi.

Yoshlarning axborot iste’moli ijtimoiy tarmoqlar, videoplatformalar va
Al vositalari tomon siljiyotgani aniglandi. Reuters Institute 2025-yilgi
ma’lumotlariga ko‘ra, 25 yoshgacha bo‘lganlar orasida Al chatbotlardan
yangilik olish darajasi umumiy auditoriyaga nisbatan yugorirog.
OAVning verifikatsiya va faktcheking funksiyasi yangi axborot sharoitida
yanada muhimlashmoqda.

Media savodxonlikka Al savodxonligini integratsiya qilish zarurati
asoslandi.

Al yordamida yaratilgan yoki o‘zgartirilgan kontentning shaffof
belgilanishi axborot ekotizimining ishonchliligini oshirishga xizmat
qgilishi mumkin.

OAYV uchun “Al-faktcheking” modeli ishlab chiqildi.

Yoshlar uchun “STOP-CHECK-COMPARE-EVIDENCE-SHARE”
algoritmi taklif gilindi.

OAV, ta’lim muassasalari va texnologik platformalar o‘rtasidagi

hamkorlikni kuchaytirish zarurligi asoslandi.
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Sun’iy intellekt texnologiyalarining jadal rivojlanishi zamonaviy axborot

&K

mubhitining tuzilishi va faoliyat mexanizmlarini sezilarli darajada

5 = o‘zgartirmoqda. Ayniqsa, generativ sun’iy intellektning matn, tasvir, audio va
é video yaratish imkoniyatlari axborot ishlab chigarishni demokratlashtirish bilan
- E birga, ishonchsiz va manipulyativ kontentning ham tez va katta hajmda
- QO targalishiga sharoit yaratmoqda.
B "5 Bunday sharoitda yoshlarni himoyalash masalasi fagat texnik filtrlar yoki
'éa 5 kontentni o‘chirish bilan hal gilinmaydi. Yoshlarning o‘zida media savodxonlik,
.2 — tangidiy fikrlash, Al savodxonligi va faktcheking ko‘nikmalarini shakllantirish

11qt
a rivoj

muhim ahamiyat kasb etadi.

Tadqiqot natijalari OAVning ushbu jarayondagi rolini qayta ko‘rib chiqish

E g zarurligini ko‘rsatdi. Zamonaviy OAV axborotni tez yetkazuvchi vosita bo‘lish
g § bilan birga, uning ishonchliligini tekshiruvchi, kontekstini tushuntiruvchi, Al
§ yordamida vyaratilgan materiallarni  tegishli hollarda belgilovchi va
_g E auditoriyaning media savodxonligini oshiruvchi institut bo‘lishi kerak.

= = OAYV uchun taklif etilgan “Al-faktcheking” modeli axborotni qabul gilish,
S., SL  manbani aniglash, birlamchi manbani topish, mustagil manbalar bilan
I= E solishtirish, AI ta’sirini baholash, inson muharriri tomonidan tekshirish va

E shaffoflikni ta’minlash bosqichlarini 0‘z ichiga oladi.

Yoshlar uchun taklif etilgan “STOP-CHECK-COMPARE-EVIDENCE-
SHARE” algoritmi esa kundalik axborot iste’molida qo‘llash mumkin bo‘lgan

s
“

zamonavily

sodda va amaliy vosita sifatida tavsiya etiladi.

[Im fan taraqq
ta'l

Xulosa qilib aytganda, sun’iy intellekt davrida yoshlarni manipulyativ va
ishonchsiz axborotdan himoyalashning samarali modeli quyidagi o‘zaro bog‘liq
elementlarga asoslanishi kerak:

Al savodxonligi + media savodxonlik + faktcheking + professional OAV +

inson nazorati + axborot shaffofligi.

(¥
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Mazkur elementlarning uyg‘unligi yoshlarning axborot muhitida mustaqil,

&K

tanqidiy va mas’uliyatli harakat qilish imkoniyatlarini kengaytiradi. OAV esa

5% ushbu tizimda nafagat axborot targatuvchi, balki axborot ishonchliligini
é ta’minlovchi va media savodxonlikni shakllantiruvchi muhim institut sifatida
~ E faoliyat yuritishi lozim.
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