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Annotatsiya. Maqolada Toshkent mintaqasida ekoturizmni 

rivojlantirishning tabiiy-resurs shart-sharoitlari va istiqbollari ko‘rib chiqiladi. 

Muhofaza etiladigan hududlar infratuzilmasini rivojlantirish, kichik biznesni 

qo‘llab-quvvatlash va kadrlar tayyorlash asosiy yo‘nalishlar sifatida ajratilgan. 

Kalit so‘zlar: ekoturizm, Toshkent mintaqasi, barqaror rivojlanish, 

muhofaza etiladigan tabiiy hududlar, turistik infratuzilma. 

Экотуризм определяют как ответственное путешествие в природные 

территории, которое способствует охране окружающей среды и повышает 

благосостояние местного населения [1]. Для Ташкентского региона это 

направление особенно перспективно: в непосредственной близости от 
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крупнейшего городского рынка Узбекистана расположены горные 

ландшафты Западного Тянь-Шаня, водохранилища, заповедные 

территории и национальные парки. 

Природный потенциал региона разнообразен. Отроги Чаткальского и 

Угамского хребтов, Бостанлыкский район, зона Чарвакского 

водохранилища и Чимгана привлекают любителей пеших маршрутов, 

наблюдения за птицами, горного велосипеда и агротуризма. Уникальное 

биоразнообразие и наличие особо охраняемых природных территорий 

создают основу для продукта, отличающегося от массового туризма.  

Вместе с тем потенциал используется не полностью. Основными 

ограничениями остаются неравномерное развитие инфраструктуры, 

сезонность спроса, недостаточное количество обустроенных троп и 

стоянок, а также нехватка квалифицированных гидов и менеджеров, 

владеющих иностранными языками. Рост потока посетителей без контроля 

нагрузки способен привести к деградации экосистем, поэтому принцип 

устойчивости должен быть заложен в планирование изначально [2]. 

Среди перспективных направлений можно выделить следующие. Во-

первых, создание сети маркированных маршрутов с установленной 

рекреационной ёмкостью. Во-вторых, развитие семейных гостевых домов 

и местных ремёсел, что позволяет оставлять доходы в сельских 

сообществах. В-третьих, цифровое продвижение региона на русском, 

узбекском и английском языках, включая единые информационные 

платформы и онлайн-бронирование. В-четвёртых, подготовка кадров для 

сферы туризма в сотрудничестве с вузами и колледжами региона. 

Важную роль играет государственная поддержка: льготные условия 

для предпринимателей, развитие транспортной доступности и 

совершенствование законодательства в сфере охраняемых территорий. 

Таким образом, развитие экотуризма в Ташкентском регионе 

возможно при сочетании охраны природы, инфраструктурных инвестиций 
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и вовлечения местных сообществ, что делает его фактором 

диверсификации региональной экономики. 
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