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EIH.JIAPI[A YMYPTKAJIAPAPO JUCK UYPPAJIAPUJIA
MOP®OJIOTUK V3T APHILIAPHUHT KHECHII TABCU®U

A3zumos V.M.
Byxopo oasnam mu66uém uncmumymu, Byxopo, Y3oexucmon
Jonzaponucu

YMypTKanapapo AUCK dyppaiapu OyryHTH KyHAa Enuiap opacuja dHT
KYIl ydpalurad JereHepaTuB KacaulukiapaaH oupu xucobOnanaau. CyHITH
Husutapaa Ma3kyp MaTOJIOTHUSHUHT Enuiapaa Todopa Kynaitnd 6opaérraHiuru
YHUHT THOOMI Ba MKTUMOUNM axaMMUSITHHU siHajua omupmoraa. Kamxapakat
TypMyII Tap3u, Y30K BaKT MaKOypuil CTaTHK XoJjaraa OViuil, >KMCMOHUN
IOKJIaMaJIApHUHT HOTYFPU TaKCUMJIAHUIIM, CHOPT MAIIFYJOTJIapu BaKTUIA
103ara KejaaauraH ’kapoxamiap Xamja MoJJia aJMallMHyBUHUHT OY3WJIUIIN
yMypTKajgapapo IUCKIIapJla  JIET€HEepaTHUB XKapa€HJIapHUHT  3pTa
pUBOXIIaHMIINTA cabald Oynaay.

YMypTKanapapo TUCK 4yppacH MaKJUIaHUIITHAA TUCKHHHT MOP(OJIOTUK
KailiTa Kypwidiid MyxuM YpuH TyTtaau. [lynemo3 sgpo Tapkubuma cys
MUKJIOPUHUHT Kamaluiiy, Guopo3 XaIKaHUHT MEXaHUK MYCTaXKaMJIUTUHUHT
CycallMilli Ba KOJUIAr€H TOJIAJJADUHUHT JI€30pTraHU3alUsICH  JTUCKHUHT
GbyHKIIMOHAN XYCYCHUATIApUHU W3JaH 4YuKapaau. bupoxk é&nuiapaa ymoy
y3rapuiiapHUHT  YMYPTKa TOFOHACHHUHT Typiid Oyiaumiiapuaa HaMOEH
OYIUII XyCYCHUATIIApH XAl XaM TYJIHK YypraHuiIMaras.

Kaautr cy3aap: ymypTkanapapo JucCK dyppacu, Mopdoiorus,
MopdomeTpus, nerenepatuB-auctpoduk y3rapumiap, MPT, KT, 6en kucmu,
OYIMH KuCcMH, E1Lap.

TaakukoT Mmaxkcaau

Emmapna  ymypTkanapapo JMCK — yyppajgapuaa  Ky3aTHJIajura
MOpPGOJIOTUK ~ Y3TapulllJIapHU YMYPTKA TMOFOHACHHUHT TYpJW aHATOMHUK

OymuMIIapu KecuMmIa Ku€cuit 6axosari.

B Avgust 2026 . &




:‘ ILMIY TADQIQOTLAR VA YANGI OLAM

MarepuaJg Ba ycyJuiap

Tagkukotra 18—-35 €m opanuruaarn ymypTKajlapapo IUCK 4dyppacu
TalIXUCH Kyhwiran Gemopiap kand kKwinHau. bapua GeMopnapaa KIMHUK
TEeKIIUpyBJIap OwiaH OWp Karopjaa MarHuT-pe3oHanHc Tomorpadus (MPT),
koMmrbroTep Tomorpaduscu (KT) Tekmupysmap yTrazuiam.

JucknapauHar  MoOphOMETpPUK  KYpcaTKU4iIapH, >KyMJIaJlaH  JIUCK
OamaHIMTH, OJA-OpKAa Ba KYHIAJNAHT JMAMETPU, YYPPAHUHT XaKMH Ba
JOKaNU3alusacu, YMypTKa KaHaid OwiaH ¥3apo MyHocabaTu Xamja
JIETeHEepaTUB Yy3rapunuiap jgapaxkacu Oaxonanau. MopdosoruK  Taxjiui
x)apaéauaa Gudpo3 XaiKa Ba MyJIbIIO03 SIPOHUHT CTPYKTYPACH, JETHAPATAIUS
Oenruiapy Ba AUCK TYKUMACHJIaru JET€HEepaTUB Y3rapuIiliap Xucoora OJIMH]IH.

Haruxamnap

TaakuKOT HaTWXKAIApu yMypTKajapapo AWCK dyppajiapu KYTpok Oen
KucMmuja, aifnukca L4—-LS Ba L5-S1 cermentnapuaa yupamunu kypcatiau. by
CEerMEHTIIapJa MEXaHUK IOoKJamMa IOKOpH Oynraniauru cabadiu Mopdoaorux
y3rapunmiap Oomka Oyaumiapra HUCOaTaH aHdya sSKKoJ udonananau. byinn
KHCMHJIa dca maTojioruk >kapaéunap acocan C5-C6 Ba C6-C7 mucknapuma
Ky3aTHJIIH.

MPT mabnymoTiapu O6yiinya yyppa MaBxKyJ TUCKIap/a IMyJIbIo3 sApoO
CUTHAIM WHTCHCUBJIUTHHUHT TACAWMINKM, JWCK JIETHAPATAIlAACH, JHUCK
OaaHVIMTHHUHT KaMaluimu Ba (PuOpPO3 XaTKaHWUHT SXJIUTIATH OY3WIUIIH
kaiin stunau. MCKT €pmammpma sca yMmypTKa TaHajapuaard CyOXOHApam
CKJIepo3, ocTeodUTIAp IIAK/UTAHWIIA Ba yMYPTKAa CETrMEHTIApUHHUHT
JIETeHEPAaTUB KalTa KypUJIUIITN aHUKIAHIH.

MopdomeTprk TaxJ M JUCK OalaHJITH Ba JUAMETPHHUHT MacaluIIm
YyppaHUHT XaKMH OPTHUINH OWIaH OOFTUKIWUTHHHU Kypcatau. lllyHumHTIEk,
JUCKHUHT OpKa KHCMHIa MOP(OJOTHUK Y3rapuimiap ol KMcMuUra HucOaTaH
KYTIPOK Yupaly Ky3aTHu. EIl Ba )KUHC OMUILTAPUHN KUECHTT TaxX)THT KMITHII

HaTHKACUAAa OJpKakiapAa IUCKIAPHUHT YU3MKIM Yidamjapu HucOaTaH
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KaTTapoK OYIUIINra KapamaciaH, JereHepaTuB KapaCHIAPHUHT PUBOKIIAHUIILL
XyCycHsTIapH aéjuiap/a Xxam YXIIamn qapaxaga HaMOEH OYIIUIIN aHUKJIaH M.

XyJioca

Emapna  ymypTkanapapo JMCK dyppajapd  INAaK/UIAHMIOM  JIUCK
TYKAMacHuaa KedaauraH Mop(oJorMK KalWTa KypHIHII Kapa¢Hiapu OwiiaH
y3BUM OOFMKIUp. Mop(donoruk y3rapuiuiapHUHT SHT IOKOPH Japaskacu Oel
Ba OYHMH OyIMMIIapua Ky3aTHIHO, yaap TUCK OaaHIJTMTHHUHT KaMaWHIIIH,
MyJIBIO3 SJIPO Jeruapartanusicu, Guopo3 XaJTKaHUHT CTPYKTypacu Oy3WIUIIN
Xamja JereHepaTuB-TUCTPOPUK >KapaCHIApHUHT Kydaluiu OWiaH HaMOEH
oynanu.

MPT Ba MCKT wmabaymotiapuHu MoOpGOMETpPUK TaxXJuil OuilaH
Oupranukga Kyijam NaTOJOTHK KapaéHiapHU 3pTa OOCKWYIa aHUKJIAII,
YyppaHUHT PUBOXKIIAHUII XYCYCHSITIADUHU OOBEKTUB OaxoJjarl Ba JaBOJIAII

TAaKTUKACUHU TaHJAIl1a IOKOPU JUArHOCTUK aXaMUsITra ora.
Anaduéraap

1. Yamneirnaa  E.B.,  KyumeBa M.b., Kamamaos b.M.
AHaToMHMuecKas W3MEHUYMBOCTb WIEHHOTO OTJAENa MO3BOHOYHOI'O CTOJI0A B
BO3PAcTHOM, TIOJIOBOM M THUIIOBOM acmeKkTaxX. BO3MOXHOCTH M MEpPCHEKTHUBBI
u3ydenus // CoBpemeHHble npoOaemMbl Hayku U oOpazoBanus. 2021. Ne 3. C.
178.

2.  YepkacoB A.Jl., 3oceeBa A.M. MPT wuccnenoBaHue TpPUYIUH
BO3HUKHOBEHHUSI OOJIEBBIX CHHAPOMOB B CIMHE M  OCTECOXOHJIPO3a
no3BoHouHMKa // HanmonanbHast acconpanus yuenbix. 2021. Ne 74-2. C. 29-
34.

3. [epmnéB B.B. 3HaueHue pe3yabTaToB JIy4eBOIO MCCIECIOBAHUS

y OOJIbHBIX JIEr€HePaTUBHO-TUCTPOYUUECKUMU MOPAKEHUSIMU TO3BOHOYHUKA

 /

Avgust 2026




:’ ILMIY TADQIQOTLAR VA YANGI OLAM

npu opOopMICHUM MEAUIIMHCKON JOKYMEHTAIlMM Ha CAaHATOPHO-KYpOPTHOE
neuyenne. BectHuk Poccuiickoit BOeHHO-MeIUITMHCKOM akaaemun. 2023;3(47)

4. Krestan C., Greitbauer M. Trauma an Brustwirbelsdule und
knochernem Thorax [Trauma to the thoracic spine and chest] // Radiologe.
2020. Vol. 60 (7). P. 610-623. DOI: 10.1007/s00117-020-00712-3. PMID:
32601929.

5. Lafage R., J. Steinberger, S. Pesenti et al. // Understanding
Thoracic Spine Morphology, Shape, and Proportionality / Spine (Phila Pa
1976). 2020. Vol. 45 (3). P. 149-157. DOI: 10.1097/BRS.0000000000003227.
PMID: 31513104.

6. Machino M., Nakashima H., K. Ito et al. Age-related degenerative
changes and sex-specific differences in osseous anatomy and intervertebral disc
height of the thoracolumbar spine /// J Clin Neurosci. 2021. VVol. 90. P. 317324.
DOI: 10.1016/j.jocn.2021.06.020. Epub 2021 Jun 21. PMID: 342755609.

7. Mohanty S.P., Kanhangad M., Bhat S.N., Chawla S. Morphometry
of the lower thoracic and lumbar pedicles and its relevance in pedicle fixation
// Musculoskelet Surg. 2018. Vol. 102, Ne 3. P. 299-305.




