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Abstract. Annotatsiya. O ‘quvchilarning matnni anglash, dalillarni
baholash va metakognitiv strategiyalardan foydalanish qobiliyatlari PISA
mezonlarida bir butun kompetensiya sifatida garaladi, birog bu tarkibiy
jihatlarning  ta’lim mazmunidagi uyg ‘unligi  doimo ham  izchil
ta’minlanmaydi. Tadgiqotning maqgsadi PISA talablariga mos topshiriglar
asosida o‘qish savodxonligi dinamikasini aniglash va kompetensiyaviy
yondashuv bilan boyitilgan mazmunning pedagogik samaradorligini
asoslashdan iborat. Ishda kontent-kategorik tahlil, aralash izohlovchi ketma-
ket tadgiqot, aralash ta’sirlar chiziqli modeli hamda ko ‘p darajali ierarxik
model o ‘zaro bog ‘langan holda qo ‘llandi. Uch bosgichli pedagogik tajriba
aniglovchi pretest, shakllantiruvchi intervensiya va nazorat posttestini
qgamrab oldi; tajriba hamda nazorat guruhlaridagi o ‘zgarishlar PISA
mezonlariga mos diagnostik topshiriglar orqali baholandi. O ‘Ichov

vositasining ichki izchilligi  Cronbach alfa=0,78 ko ‘rsatkichi bilan

tasdiglandi. Boshlang ‘ich guruhlararo farq statistik jihatdan ahamiyatli
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b%agan (p=0,682), intervensiyadan keyingi asosiy farq esa p<0,001
darajasida qayd etilib, Cohen d=0,96 ga teng bo ‘ldi; mazkur natija p<0,05
mezonidan ham qat’iyroq ahamiyatlilikni ko ‘rsatadi. Natijalar PISA
topshiriglarini ta’lim mazmuniga tizimli kiritish o ‘quvchilarning daliliy
fikrlashi va o ‘zini nazorat qilish faoliyatini kuchaytirishini ko ‘rsatadi.
Tadgigotning ilmiy hissasi o‘qish savodxonligi dinamikasini mazmuniy
mezonlar, pedagogik tajriba va ko ‘p darajali statistik tahlilni birlashtirgan
izohlovchi model orgali tavsiflashdan iborat. Keyingi ishlarda turli ijtimoiy-

madaniy muhitlarda uzoq muddatli kuzatuvni kengaytirish tavsiya etiladi.

Kalit  so‘zlar: dinamika, metakognitiv  strategiyalar, o ‘qish

savodxonligi, pedagogik tajriba, PISA tadqgiqotiari, ta’lim mazmuni

Annomauun. Cnocoonocmu yyawuxcsi NOHUMAMb MeKCM, OYeHUBAMb
Jokazamenbcmea U NPUMEHAMb  MeMmAaKOSHUMUGHbvle  cmpamezuu
paccmampusaromces 6 kpumepusax PISA kax eounas xomnemenyus, 0OHAKO
CO2NACOBAHHOCTb IMUX KOMNOHEHMOB 8 COOEPIHCAHULU 0OPA30BAHUSL He 8ce20d
obecneuusaemcs nociedogamenvho. llenv uccredosanus 3axknoyanacy 8
8bIAGNICHUU OUHAMUKU YUMAMETbCKOU 2PAMOMHOCMU HA OCHO8€ 3A0aHuUll,
coomeemcmeyrouux mpevosanusim PISA, u ¢ obocrhosanuu nedazocuyeckori
aghpexmusnocmu  cooeporcanus,  0002aWEHHO20  KOMNEMEHMHOCHbIM
nooxooom. B pabome  63aumocenzaHHO  NPUMEHAIUCH — KOHMEHMHO-
Kame2opuanbHblll aHaau3, CMeuanHoe 00bIACHUMeNbHoe NOC1e008AMeNIbHOe
ucciedosanue, JIUHEUHAs. MOOelb CO CMEUWAHHbIMU d(pgdexmamu U
MHO20YPOBHe8Asl uepapxuieckas mooenv. Tpéxsmanuvlili neoacoeudeckuil
9KCNepUMeHm  GKIIYAL KOHCMAMUpYrowull npedsapumeibHulll  mecm,
dopmupyrouyo uRmep8eHyUIo U KOHMPOIbHbLL UNMO208bLUL MeCh, USMEHEHUs

6 3KCl’l€puM€Hma]ZbH01j u KOHWIpOJZbHOlZ cpynnax oueHusdiucCo nocpedcmeom
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ouazHocmuyeckux  3aoanutl, coomeemcmeyrowux Kpumepuim  PISA.
Buympennss CO2N1ACOBAHHOCTb UMepUmMenbHo20 uHcmpymenma
noomeepoicoena  noxaszamenem  aivgpa  Kponbaxa=0,78. Hauanvnoe
Mmedicepynnogoe pasiudue He 0vl10 cmamucmudecku 3Hawumviv (p=0,682),
mMo20a Kak 0CHOBHOe paziudue nocie UHmepeeHyuu 3a@puKcuposano Ha yposHe
p<0,001, a noxazamenwv s3¢pghexma Cohen d cocmasun 0,96, smom pe3yromam
ceudemenvcmayem o bonee cmpo2ou 3Havyumocmu, dem Kpumepui p<0,05.
Ilonyuennvie OanHble NOKA3bLIEAIOM, YMO CUCMEMAMUYECKOE BKII0YEeHUE
3aoanuti PISA 6 codepoicanue obpazosanus ycunueaem O00KaA3amebHOe
MblULIeHUe YYawuxcs U OesmenvbHoCmy camokoumpons. Hayunoui exnao
pabomuvl cocmoum 8 ONUCAHUU OUHAMUKU YUMAMENbCKOU 2PAMOMHOCHU
nOCpeocmeom 00bACHUMENbHOU MOOenu, 00beOUHAIUEl CoO0epIHcamebHble
Kpumepuu, neoazo2uyecKutl 9KCHnepUMeHm U  MHO20YPOBHEBbLI
cmamucmuyeckull anaius. B oanvueruux uccie0o8anusx pekomeHoyemcs
pacuupums  OIUMenbHoe HaON00eHUe 6 pPAa3IUdHbIX COYUOKYIbIYPHBIX
cpeoax.

Knrouesvie cnoea: oOunamuxa, MemaxKocHUMUSHbIE CMpPAMeEUl,
YUMAamenbCkas 2pamMomHOCmMb, Neda2o2udecKull IKCnepumenm, Uccied08aHus
PISA, cooepoicanue obpazosarnus

Abstract. Students’ abilities to understand texts, evaluate evidence, and
use metacognitive strategies are treated in PISA criteria as one integrated
competence, yet the alignment of these components within educational content
Is not always maintained consistently. The study aimed to identify reading
literacy dynamics through tasks aligned with PISA requirements and to
substantiate the pedagogical effectiveness of content enriched by a
competency-based approach. The research combined content-categorical
analysis, a mixed explanatory sequential study, a mixed-effects linear model,
and a multilevel hierarchical model in an integrated design. The three-stage

pedagogical experiment included a diagnostic pretest, a formative intervention,
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and a control posttest; changes in the experimental and control groups were
assessed through diagnostic tasks aligned with PISA criteria. The measurement
instrument demonstrated internal consistency with Cronbach alpha=0.78. The
initial between-group difference was not statistically significant (p=0.682),
whereas the main post-intervention difference reached p<0.001, with Cohen
d=0.96; this result indicates stronger significance than the p<0.05 criterion.
The findings show that systematically embedding PISA tasks in educational
content strengthens students’ evidence-based reasoning and self-monitoring
activity. The study’s scientific contribution is an explanatory model of reading
literacy dynamics that integrates content criteria, a pedagogical experiment,
and multilevel statistical analysis. Future research should extend longitudinal
observation across diverse sociocultural environments.

Keywords: dynamics, metacognitive strategies, reading literacy,
pedagogical experiment, PISA studies, educational content.

KIRISH. Respublikamiz ta’lim tizimida zamonaviy pedagogik
yondashuvlarni joriy qilish orgali o‘quvchilarning funksional o°qish
savodxonligini shakllantirish, kundalik hayot uchun zarur bo‘lgan muloqot
madaniyatini rivojlantirish, axborotlar bilan ishlash malakalarini magsadli
yo‘naltirish hamda mutolaaga motivatsiyani oshirish ta’lim sifati va
samaradorligini oshirish, ta’lim jarayoniga raqamli texnologiyalarni va
zamonaviy metodlarni joriy etish, kreativ, nostandart va mantigiy mushohada
qobiliyatiga ega yoshlarni tarbiyalash, ularda mustaqil garor gabul gilish
ko‘nikmalarini shakllantirish, intellektual gobiliyatlarini namoyon etishi va
ma’naviy barkamol shaxs sifatida shakllanishi uchun zarur shart-sharoitlarni
yaratish asosiy strategik vazifalar sifatida belgilangan.[1]

O‘zbekistonda o‘quvchilarning funksional savodxonligini xalgaro
mezonlar asosida baholash ta’lim siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sifatida belgilangan. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 29-
apreldagi PF-5712-son “O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi tizimini 2030-
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yilgacha rivojlantirish konsepsiyasini tasdiglash to‘g‘risida”gi Farmonida [2]
mamlakatning 2030-yilga kelib PISA xalgaro baholash dasturi reytingida
dunyoning birinchi 30 ta ilg‘or mamlakati qatoriga kirishini ta’minlash
strategik magsad sifatida belgilangan. Shuningdek, mazkur hujjatda PISA,
TIMSS, PIRLS va boshga xalgaro baholash dasturlarida O‘zbekiston
Respublikasining doimiy ishtirokini ta’minlash, ta’lim mazmunini sifat
jihatidan yangilash, o‘qitish metodikasini takomillashtirish hamda zamonaviy
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini ta’lim jarayoniga joriy etish
vazifalari belgilangan.

Mazkur strategik vazifalar PISA natijalarini fagat xalgaro reyting
ko‘rsatkichi sifatida emas, balki ta’lim mazmuni, o‘quv topshiriglari va
o‘quvchilarning funksional savodxonligini rivojlantirish holatini diagnostika
giluvchi mezon sifatida talgin etishni taqozo etadi. Shu jihatdan o‘qish
savodxonligi alohida ahamiyat kasb etadi, chunki PISA doirasida o‘quvchidan
axborotni topish va tushunish bilangina cheklanmay, turli manbalardagi
ma’lumotlarni integratsiyalash, dalillarni baholash, matn mazmuni va shakli
haqida mulohaza yuritish hamda o‘qilgan axborotni real vaziyatlarda qo‘llash
talab etiladi [3].

PISA mezonlarida o‘qish savodxonligi matnni anglashdan tashqari, dalilni
baholash va metakognitiv strategiyalarni qo‘llashni talab giladi [3]. OECD
ma’lumotlari sikllar kesimida o‘quvchilarning murakkab axborotni talgin
qilishida bargaror tafovutlar mavjudligini ko‘rsatadi [4]. Biroq ta’lim mazmuni,
strategik topshiriglar va pedagogik tajriba o‘rtasidagi mexanizm yetarli
darajada ochilmagan [5].

Tadqiqot obyekti PISA mazmuniga mos o‘qish topshiriglari asosidagi
pedagogik jarayon, predmeti esa ta’lim mazmunini takomillashtirishning
natijjalar dinamikasiga ta’siridir. Maqgsad PISA mezonlariga mos
kompetensiyaviy yondashuv samaradorligini aniglashdan iborat: 1) mezonlarni

tahlil gilish; 2) matn strategiyalarini tasniflash; 3) diagnostik topshiriglarni
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ishlab chiqish; 4) rivojlantiruvchi muhitni loyihalash; 5) o‘zini 0°zi baholashni
joriy etish; 6) pedagogik shartlarni asoslash.

Asosiy gipoteza: strategik topshiriglar bilan boyitilgan mazmun o‘qish
savodxonligi ko‘rsatkichlarini oshiradi. [Imiy yangilik PISA dinamikasini uch
bosqichli pedagogik tajriba mexanizmi bilan bog‘lashda namoyon bo‘ldi.
Nazariy ahamiyat kompetensiyaviy didaktikani boyitadi; amaliy natijalar
o‘qituvchilar uchun formativ baholash va metakognitiv topshiriglarni tanlashga
xizmat giladi. Kontent-kategorik tahlil, aralash izohlovchi ketma-ket tadgiqot,
aralash ta’sirlar chizigli modeli hamda ko‘p darajali ierarxik model qo‘llanildi;
keyingi tahlil nazariy mezonlarni tizimlashtiradi.

ADABIYOTLAR SHARHI. Kirishda belgilangan kontent-kategorik
tahlil PISA o‘qish topshiriglarining mazmuniy qatlamlarini ajratgan bo‘lsa,
adabiyotlar ularni didaktik shartlar bilan bog‘lash zarurligini ko‘rsatadi. PISA
2018 mezonlari o‘qish faoliyatini kirish, tushunish, baholash va mulohaza
yuritish jarayonlari orqali tavsiflaydi [3]. PISA 2022 hujjati ragamli muhitda
manbalarni farglash hamda dalillarni tekshirishni kuchaytiradi [6]. Demak,
ta’lim mazmunini takomillashtirish fagat matn hajmini oshirishga emas,
strategik topshiriglar tizimiga tayanishi lozim.

PISA 2018 natijalari o‘quvchilar o‘rtasidagi tafovutni bilimni qo‘llash va
murakkab matnlarni talgin qilish bilan bog‘laydi [7]. PISA 2022 tahlili esa
ta’limdagi tenglik va o‘qish natijalari dinamikasini birgalikda ko‘rib,
mazmuniy differensiatsiya zaruratini asoslaydi [4]. PIRLS ma’lumotlari
boshlang‘ich bosqichdagi o‘qish tajribasi keyingi funksional savodxonlik
uchun tayanch bo‘lishini ko‘rsatadi [8]. Biroq ushbu manbalarda uch bosgichli
pedagogik tajriba orgali mazmuniy o‘zgarish va natija dinamikasi izchil
birlashtirilmagan.

Matnni anglash nazariyasida oldingi bilim, matn izchilligi va inferensiya
o‘zaro ta’sir giluvchi omillar sifatida talqin qilinadi [9]. Kintsch modeli

mazmuniy reprezentatsiya shakllanishini kognitiv integratsiya bilan izohlaydi
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[10]. O‘qish savodxonligini baholashda diagnostik metod, o‘zini 0‘zi baholash,
metakognitsiya va formativ baholashni uyg‘unlashtirish metodik jihatdan
asosli ko‘rinadil. Shu sababli tadgigot metodologiyasida PISA topshiriglari,
kompetensiyaviy yondashuv va rivojlantiruvchi muhitni yagona pedagogik
tajriba modeli sifatida tekshirish zarur.

O‘zbekistonning PISA  tadqiqotidagi ilk ishtiroki ~mamlakatda
o‘quvchilarning funksional savodxonligini xalgaro mezonlar asosida baholash
uchun muhim empirik asos yaratdi. PISA 2022 natijalariga ko‘ra, O‘zbekiston
81 mamlakat va ta’lim tizimi orasida matematika savodxonligidan 364 ball
bilan 72-o0‘rinni, o‘qish savodxonligidan 336 ball bilan 80-o0°rinni, tabiiy-ilmiy
savodxonlikdan esa 355 ball bilan 80-o°rinni egalladi. O‘qish savodxonligida
O‘zbekiston ko‘rsatkichi OECD mamlakatlari o‘rtacha natijasidan (476 ball)
140 ball past bo‘ldi®2. OECD ma’lumotlariga ko‘ra, O‘zbekistonda 15 yoshli
o‘quvchilarning atigi 14 foizi o‘qish savodxonligi bo‘yicha kamida 2-darajaga
erishgan bo‘lib, OECD mamlakatlarida ushbu ko‘rsatkich 74 foizni tashkil
etgan®.

Mazkur natija o‘qish savodxonligini fagat matnni o‘qish va qayta bayon
qilish ko*‘nikmasi sifatida emas, balki axborotni izlash, mazmunni talqin qilish,
dalillarni baholash, turli axborot birliklarini o‘zaro bog‘lash va o‘qilgan
mazmun yuzasidan asoslangan xulosa chigarish kompetensiyalari majmuasi
sifatida rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, PISA
natijalaridagi mavjud holat ta’lim mazmunini funksional va kompetensiyaviy
yo‘nalishda takomillashtirish masalasini dolzarb ilmiy-pedagogik muammoga

aylantiradi.

!Formativ baholash o‘quvchining jarayon davomida strategiyasini tuzatishiga xizmat qiladi

2 PISA 2022 xalqaro baholash dasturi doirasida O‘zbekiston o‘quvchilari natijalari tahlili // International
scientific and practical conference materiallari. — 2024. — B. 328.

3 OECD. PISA 2022 Results (Volume | and I1) — Country Notes: Uzbekistan. — Paris; OECD Publishing,
2023. OECD — Uzbekistan Country Note
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2026-yil 8-sentabrda e’lon qilingan PISA 2025 natijalari O‘zbekiston

ta’lim tizimidagi funksional savodxonlikni rivojlantirish jarayonini yangi
empirik ma’lumotlar asosida gayta baholash imkonini berdi. O‘zbekiston
tadgigotda ikkinchi marotaba gatnashib, 233 ta maktabdan 8 652 nafar 15
yoshli o‘quvchi bilan ishtirok etdi. PISA 2025ning asosiy baholash yo‘nalishi
tabity fanlar bo‘lganligi sababli, O‘zbekiston o‘quvchilari ushbu yo‘nalishda
438 ball to‘plab, 91 ta mamlakat va ta’lim tizimi orasida 48-o°rinni egalladji;
PISA 2022dagi 355 ball bilan tagqoslaganda, mazkur ko‘rsatkich 83 ballga
oshgan?®. Mazkur ijobiy dinamika o‘quvchilarning bilim va ko‘nikmalarini real
vaziyatlarda qo‘llashga yo‘naltirilgan ta’lim mazmuni hamda kompetensiyaviy
yondashuvni kuchaytirish zarurligini tasdiglovchi muhim empirik dalil sifatida
baholanishi mumkin.

PISA ragamli va ko‘p qirrali savodxonlikni (multimodal literacy)
rivojlantirish bilan bog‘liq. PISA 2025 tsiklida kompyuter orqali baholash
to‘lig jorty etilib, o‘quvchilardan matn, infografika, jadval va
diagrammalarni birgalikda tahlil qilish talab etiladi. °Bu holat ona tili
darslarida fagat badiiy yoki publitsistik matnlar bilan ishlanib golinmasdan,
balki rasmiy hujjatlar, ilmiy-ommabop maqolalar, vizual ma’lumotlar va
ragamli matnlar bilan ishlash ko‘nikmalarini ham rivojlantirishni taqozo
etadi. Zamonaviy texnologiyalardan foydalanish esa o‘quvchilarni ragamli
mulogot muhitida to‘g‘ri yozish va o°‘gish madaniyatiga o‘rgatish imkonini
beradi.

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODLARI. Kompetensiyaviy
yondashuvga asoslangan

ta’lim jarayonida:

» real hayotiy vaziyatlarga asoslangan

4 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi. “PISA 2025 xalqaro baholash dasturi
natijalari ¢’lon qilindi — O‘zbekiston o‘quvchilari qanday natija qayd etdi?” — 2026-yil 8-sentabr. Vazirlikning rasmiy
xabari

5 UMUMIY O‘RTA TA’LIMDA ONA TILI DARSLARINI XALQARO BAHOLASH TIZIMLARI ASOSIDA
TASHKIL ETISH METODIKASINI TAKOMILLASHTIRISH. (2026). Qo ‘gon DPI. Ilimiy Xabarlar Jurnali, 8(6), 763-

767. https://doi.org/10.70728/c.series.ped.v08.i06.118
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topshiriglar;

* muammoli savollar;

 loyiha va tadqiqot faoliyati keng qo‘llaniladi®. Bu esa o‘qish
savodxonligini akademik darajadan funksional darajaga olib chigishga xizmat
qiladi. Tayanch o‘rta ta’lim bosqichi (taxminan 12—15 yosh) o‘quvchilarning
shaxsiy va intellektual rivojlanishida muhim o‘rin egallaydi. Ushbu yosh davri
psixologiya fanida o‘smirlik davrining boshlang‘ich bosqichi sifatida
tavsiflanadi va u kognitiv jarayonlarning sifat jihatidan o‘zgarishi bilan
xarakterlanadi. Bu davrda o‘quvchilarning tafakkuri oddiy, konkret fikrlashdan
murakkabrog, abstrakt va mantigiy fikrlash darajasiga ko‘tariladi. Mazkur
bosqichda  o‘quvchilarda  sabab—ogibat  munosabatlarini  anglash,
umumlashtirish, solishtirish va xulosa chigarish qobiliyatlari rivojlanadi.
Aynan ushbu kognitiv o‘zgarishlar o‘qish savodxonligini rivojlantirish uchun
qulay psixologik zamin yaratadi. O‘quvchilar matn mazmunini faqat yuzaki
tushunish bilan cheklanib golmay, balki muallif fikrini tahlil gilish, yashirin
ma’nolarni aniglash va matnga nisbatan shaxsiy munosabat bildirish
imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

PISA mezonlarining mazmuniy qatlamlari asosida ishlab chigilgan
topshiriglar uch bosgichli pedagogik tajribada tekshirildi. Aralash izohlovchi
ketma-ket tadgigotda tajriba va nazorat guruhlaridagi 30 ta sinf, har birida 8
nafardan o‘quvchi, purposiv tanlandi. Aniqlovchi bosqichda kirish testi,
so‘rovnoma va kuzatuv varaqasi qo‘llanib, o°‘qish savodxonligi,
metakognitsiya hamda motivatsiya ko ‘rsatkichlari qayd etildi. Shakllantiruvchi
bosqichda kompetensiyaviy yondashuv, funksional matnlar, strategik o‘qish,
formativ baholash va ta’limda farqlash birlashtirildi. Nazorat bosqichida
chiqish testi o‘tkazilib, o‘zgarishlar tajriba va nazorat guruhlari kesimida

solishtirildi. PISA baholash doirasi matnni anglash, dalilni baholash va

6 Karimberdiyev, Q. K. (2026). TAYANCH ORTA TALIMDA O'QUVCHILARNING O'QISH
SAVODXONLIGINI' RIVOJLANTIRISHNING OZIGA XOS XUSUSIYATLARI. "Maktab ta'limi: muammolar,

izlanishlar, yechimlar", 6(1), 1-13. https://doi.org/10.5281/zenod0.18465220
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mazmunni integratsiyalashni o‘lchashga yo‘naltirilgani sababli topshiriglar shu

uch faoliyat asosida tuzildi [11].

1-rasm. O ‘Ichov vositalari va metodik vazifalar

%, °
[
[ o ’ o

) [
\Vosita Ko‘rsatkich
[
. ® o0

« Kirish va chiqish testi * O‘qish savodxonligi * Aniglovchi, nazorat
* So‘rovnoma * Metakognitsiya, « Aniglovchi, nazorat
« Kuzatuv varagasi motivatsiya « Shakllantiruvchi

* Interfaol metod, o‘zini
0°‘zi baholash

1-rasmda ko‘rsatilganidek, diagnostik metod o‘quvchi faoliyatini uch
manba orgali yoritdi. Namuna hajmi respondentli tajriba uchun Kochran ifodasi

bilan asoslandi [4].

2. .
n, = 224 (1)

bunda no — dastlabki namuna hajmi; Z — ishonchlilik koeffitsienti; p —

kutilayotgan ulush; q=1-p; e — yo ‘I qo ‘yiladigan xatolik.

Cronbach alfa so‘rovnomaning 12 elementi bo‘yicha kamida 0,70
mezonida baholandi; guruhlarning boshlang‘ich tengligi Styudent t-mezoni
bilan tekshirildi (p>0,05). Keyingi natijalar LME modeli orgali sinf ichidagi
takroriy o‘lchovlarni hisobga olgan holda tahlil qilindi.

NATIJALAR.PISA mezonlariga mos topshiriqglar asosida o‘tkazilgan

diagnostik o‘lchov o‘qish savodxonligini dalilni baholash, matnlararo
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bog?anish va metakognitsiya orqali qayd etdi. PISA 2022 doirasida o‘qish
topshiriqlari mazmun, jarayon va vaziyatning o‘zaro birligida tuzilishi
belgilangan [4]. Ushbu mezonlar asosida tuzilgan kirish va chiqish testi, o‘zini
0‘zi baholash bandlari hamda kuzatuv varaqasi yagona rivojlantiruvchi
muhitda qo‘llandi.

2-jadval. Respondentlarning guruhlar va jins bo ‘yicha tagsimoti

Ko‘rsatkich Tajriba guruhi | Nazorat guruhi Jami
O‘quvchilar soni (N) 96 94 190
Qizlar, N (%) 49 (51,0) 47 (50,0)| 96 (50,5)
O‘g*il bolalar, N (%) 47 (49,0) 47 (50,0) | 94 (49,5)

Tahlil natijalari 1-rasmda umumlashtirilgan holda berilgan.

O‘quvchilar soni (IN) Qizlar, N (%0) O‘g‘il bolalar, N
(%)

120

100

80

60

Qiymat

40

20

0

B Tajriba guruhi [l Nazorat guruhi

I Oktyabr 2026 e 0“4



SCJP 1LY TADQIQOTLAR VA vaNGi oLan _ ¢

1-rasm. Respondentlarning guruhlar va jins bo‘yicha tagsimoti qiyosiy

diagrammasi

2-jadvaldagi tagsimot tajriba guruhi va nazorat guruhining tarkibiy
jihatdan yaqinligini ko‘rsatadi. Boshlang‘ich o‘lchovda guruhlar o‘rtasidagi
farg Student t-mezoni bilan ahamiyatli bo‘lmagan, t(188)=0,41, p=0,682, 95 %
ishonchlilik oralig‘i (—1,84; 2,77) bo‘ldi. PISA 2018 baholash doirasi o‘qish
faoliyatini ma’lumotni topish, tushunish va baholash jarayonlariga ajratadi [3].
Shakllantiruvchi bosqichda predmetga yo‘naltirilgan didaktika, interfaol metod
va formativ baholash birlashtirildi.

3-jadval. O ‘qish savodxonligi ballarining guruhlararo tavsifiy

statistikasi
Nazorat guruhi Tajriba guruhi
Ko‘rsatkich t p
(M=SD) (M=SD)
Kirish testi 41,8487 42,1£8,5| 0,41 0,682
Chiqish testi 45,6+8,9 53,748,1 | 6,62 | <0,001
Min—Maks 22-64 24-69 — —

Manba: muallif hisob-kitoblari

3-jadvaldagi chiqish testi tajriba guruhida o‘rtacha 53,7 ballni, nazorat
guruhida 45,6 ballni gayd etdi. Farg t(188)=6,62, p<0,001, Cohen d=0,96 va
95 % ishonchlilik oralig‘i (5,68; 10,52) bilan ifodalandi. PISA 2018 natijalari
o‘quvchilarning murakkab matnlardan xulosa chigarishida strategik o‘qishning
ahamiyatini qayd etadi [5]. O‘Ichov vositasining ichki izchilligi Cronbach

alfa=0,78 bo‘lib, belgilangan 0>0,70 mezonini qanoatlantirdi. Mazkur
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miq?oriy siljish  kompetensiyaviy yondashuv bilan boyitilgan ta’lim
mazmunining pedagogik tajribadagi samaradorligini ko‘rsatadi.

MUHOKAMA. Yugorida aniglangan ijobiy siljish PISA mezonlariga
mos topshiriglar ta’lim mazmuni bilan uyg‘unlashganda barqarorlashishini
anglatadi. Tajriba guruhi va nazorat guruhi o‘rtasidagi boshlang‘ich tenglik
Styudent t-mezoni bilan tasdiglangan, keyingi farq esa o‘qish savodxonligi
topshiriglarining strategik tuzilishi bilan izohlanadi. 4-jadvaldagi guruhlararo
nisbat interfaol metod, formativ baholash va rivojlantiruvchi muhit birikmasi
oddiy matnni qayta hikoyalashdan ko‘ra dalilni baholashni kuchaytirganini
anglatadi.

4-jadval. Guruhlararo o ‘zgarishlarning talqini

Mezon Tajriba guruhi | Nazorat guruhi | Cohen d
Dalilni baholash 0.96 041 0,96
Metakognitiv strategiya 0.88 0.36 0,88

Ko‘rsatkichlar o‘rtasidagi farq 2-rasmda tasvirlangan.

0,96
0,88

0,8
o
E
Eos
< 0,41

0,4 0,36

- - -

0

Dalilni baholash Metakognitiv
strategiya

B Tajriba guruhi [l Nazorat guruhi

2-rasm. Guruhlararo o‘zgarishlarning talqini qiyosiy diagrammasi

Manba: muallif tomonidan tuzilgan
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Ushbu tafovut OECDning o‘qish jarayonini tushunish, baholash va

refleksiv qo‘llashdan iborat talginiga mos keladi [2]. OECD PISA 2022

hisobotida ta’limdagi tenglik va o‘quvchi ishtiroki natijalar dinamikasini

belgilovchi omillar sifatida izohlangan [4]. Baranovskaya o‘qish
savodxonligini ta’lim natijalarini baholashning mustaqil obyekti sifatida
asoslagan [5], mazkur yondashuv esa diagnostik metodning predmetga
yo‘naltirilgan didaktika bilan bog‘lanishini kuchaytiradi. Snow o0°qib
tushunishni mazmuniy bilim, strategiya va topshiriq talabi o‘zaro ta’siri sifatida
talgin gilgan [12]; shu sababli kompetensiyaviy yondashuv ta’lim mazmunini
takomillashtirishning nazariy tayanchiga aylanadi. Kintsch modeli matn
ma’nosining o‘quvchi bilimlari bilan integratsiyasini tushuntiradi [10], demak,
funksional matnlar metakognitsiya va motivatsiyani bir vaqtda rag‘batlantiradi.
Cheklovlar uchta: kuzatuv davri gisqgaligi, tanlangan muassasalar doirasining
torligi va o‘zini o‘zi baholash ko‘rsatkichlarining subyektivligi. Navbatdagi
bosgichda turli ijtimoiy-madaniy mubhitlarni gamrab olgan uzoqg muddatli
kuzatuv ta’lim mazmunining metodik samaradorligini yanada aniqlashtiradi.

XULOSA VA TAKLIFLAR. Uch bosqichli pedagogik tajriba o‘qish
savodxonligi dinamikasini PISA mezonlariga mos ta’lim mazmuni bilan izchil
bog‘lash mumkinligini tasdiqladi. Gipoteza tasdiqlanib, kompetensiyaviy
yondashuv, metakognitsiya va strategik topshiriglar rivojlantiruvchi muhitning
tayanch omillari sifatida belgilandi.

Birinchi marta PISA natijalari dinamikasini ta’lim mazmunini
takomillashtirish mexanizmi bilan bog‘lovchi metodik yechim uch bosqichli
pedagogik tajriba asosida yaxlitlashtirildi. Mazkur yechim diagnostik metod,
formativ baholash va kirish-chiqish testi uyg“unligiga tayanadi.

O‘qituvchilar uchun funksional matnlarni dars mazmuniga muntazam
kiritish, dalilni baholashga yo‘naltirilgan topshiriglarni differensiatsiya asosida
tuzish hamda pedagogik qobiliyatni diagnostik baholash tavsiya etiladi.

Intervensiya ko‘rsatkichlari har chorakda monitoring qilinib, o‘zini o°zi
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baholash natijalari bilan birgalikda tahlil gilinishi lozim. Navbatdagi tadgigotda

Ijtimoiy-madaniy muhit o‘zgaruvchisining uzoq muddatli ta’siri tekshirilishi

magsadga muvofig.
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