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Pe3siome. Undexunon (SARS-CoV-2), tokcuk (3TaHon) Ba (U3UK
(rumoTepmusl) OMIILIAp, INIYHUHIJIEK OpOHXMajd acTMa Ba apTepuan
TUTIEPTEH3US TAhCUPHIa MUOKap 1A f03ara KejlaJural y3rapuiniap XaKkuaara
anabuér Mabiaymoriapu kuécuit Taxiaun kuiauHau. COVID-19 nan Badort
STraHjapHUHT 77 ayTomncUACHAAa MHUOKapjnaa KoH Kyuumunuiap (43%),
muokapa uadapktu (19%) Ba koponap O0ynmaran Hekposnap (17%) ycTyHIuK
KWwirad, JuMmdonutap MuokapauT dca 10% Xxonataa TacaMKIaHTaH.
AJKOTOJUTM ~ KapAWMOMHOIATHAIA  TMAapeHXWMMaTo3 Ba  CTPOMAa-TOMUD
auctpodusic, THUNOTEPMHUSAIA 5ca Ty3WIMaBUW IIMKACTJIAHWIIICU3 YHT
KOpHHYA OVIIAIMMITMHUHT CEKUHJIAIIUINN KAl dTUiIrad. byiipak Ba cHiiInk
@KpATUIl TU3WMHM  TATOJOTUSCHIA MHOKAapJ  y3rapuimiapu  eTapiu
YpraHujiMaras.

Kanur cy3aap: muokapn; xapauomuorut, COVID-19; amkorommm

KapJIMOMHOIIATHSI; TUTIOTEPMHUST; MOP(OIIOTHST; MUKPOIIMPKYJISIIUS.

Homzapoauru. Muokapa Typiau TalllKd Ba WYKU OMUJUIapra OUp Xui
TUIZAArd >KaBoO peakusuiapy - JIUCTpodus, HEKPO3, MUKPOIUPKYIISAIIUS
Oy3WJIMIIM Ba CKJIepo3 OujiaH xaBoO Oepaiu, amMMO YyJapHUHI HHMCOAaTH Ba
YCTYH ME€XaHu3Mu omul Tabuarura 6ornuk. [y ca6abiu xap Oup oMl yuyH
X0c OYnran OenruiiapHu aXXpaTUIll CyA-THOOUH Ba MATOJIOT0aHATOMHUK TaIIXHC,
IIYHUHTZIEK DJKCIEPUMEHTANl MOJCSIUIApHU TYFPU TaJlKUH KWIWII Y4YyH

MYXUAMIUP.
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Makcan. MnadekunroH, TokCuk Ba (U3MK OMHIIAp Xamjaa CypyHKald

KacaIUTMKIIAp TabCHpPUAA MHOKapJaa fo3ara KeiaguraH Mop(dOoIoTuK
Y3rapuiiapHy Ku€caiil Ba yIapHUHT (GapKIoBUM OeITUIapUHU aHUKJIAII.

Marepuan Ba ycyainap. Muokapaauar SARS-CoV-2, »srtanod,
TUIIOTEPMUS, IKCIEpUMEHTan OpOHXHMal acTMa Ba apTepual TUIEPTEH3US
TabCUPHUIATU Y3rapuiiapura OaruiuiaHraH KIMHUK-MOP(HOJIOTHK, ayTONCHS
Ba JKCHEPUMEHTAN TAJKUKOTIAp HATIKAIApU TaXJIWIMKA IIapX I[IaKIuja
KUECTIaHIH.

Harwxkanap. HWugexyuon omun. SARS-CoV-2 Tomup neBopu
(3HIIOTENMUT, BACKYJUT) Ba MHUOKapJ IIMKACTIAHUIIU, TPOMOO3IMOOIIHUK
acopatiap Owunan Oornananu. 420 Ta xacaumuk Tapuxu Ba COVID-19 nan
BaOT OTraHjapHUHr 77 Ta ayTONCHUSICH TaxJIWwiuaa MHUOKapaaa KOH
Kydumunap 43%, uHTpamypan aptepusuiap Tpomb6o3u 10%, kopoHap
oynmaran Hekposnap 17%, muokapn uHbapktu 19% Xonarna aHUKJIaHTaH.
['ucTonoruk xuxataaH Muokapautra myoxa 15 (19%) xonmatma OymuoO,
umMmyHoructokuméBuil Tekmmpys (CD3, CD45, CD8, CD68 Ba Gomkanap)
auMmporurap MuokapautHu 8 xonatda (10%) Tacauknaran; MuoKapia
SARS-CoV-2 PHKcu tonunmaran. Myammidaap BUPYCHUHT MHOKApAWTHU
OeBOCHMTa YaKUpHUINWTa WINOHWIM Jadui WYK, JeraH Xyjocara keiaraH [1].
Hlemak, COVID-19 na muokapja IIMKACTIAHUIIMHWUHT aCOCHA MEXaHW3MU
SJUTUFIIAHUTIT dMac, OaJIKU TOMUP-TPOMOOTHK Ba UIIEMUK Y3TapUIILIApAMD.

Toxcux omun. AJKOTOJITM KapJUOMHUOMATHIAA TYcaTlaH OpaK YIMMH
X0JIaTiiapujia runepTpodussianrad Ba arpousuiaHTad KapIMOMUOIUTIIAPHUHT
AIMAIIMHUAIINA ~ OFMP TAPEHXWMAT03 HOUCTPOPHUsS Ba CTPOMAHHMHT EFIU
nuctpodusicu ¢GoHuga, TOMUP JAeBopH Tutazmatuzanusicu, I[TAC-mycOar
MOJIAIAPHUHT CYOIHAO0TENHUAN TYTUIAHUIIIH, SPUTPOLMTIAP CTa3U («CIIaK»
dbenomenun) Ba mpekamwuisip (ubpo3 Owmman Ouwpra kys3atwiamu [2]. By
oenrusiap MaXKMyd OTaHOJ Ba YHHMHT METAaOOJUTIAPUHUHT XyKaiipa

MeTa0oan3Mura 0€BOCUTa TOKCUK TabCUPH XaM/1a MUOKapI THITIOKCUACHHHA aKC
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STTUPAIM Ba  AJKOTOUIM  IOpaK  IIMKACTIAHUIIMHM  TalIXHCIalaa
KYJUTAaHWJIMIIN MYMKUH [2].

Quzux omun. TYKku3Ta UTHA Yrka aprepuscunara xapopat 25°C raua
TYIITYHYa 033JaH COBYTHUII IOPAK YPHUII TE3JIUTU Ba IOPAKHUHT JTAKUKAJIUK
X@KMUHH KaMaiiTUPraH, YMyMHil YTIKa TOMHp KApIIMIMTHHY OUIAPTaH. YHT
KOpUHYA KHCKApHIIl TEe3JUT'W Yy3rapMaraH, (akaT OVIIammuil CeKWHIIAIraH;
IOpaK eTUIMOBYMIIMTY OCNTUIapU Ky3aTHJIMAaraH Ba KalTa MCUTHIIAAH CYHT
KypcaTkuwiap TUKIaHrad [3]. Jemak, 4yKyp THUIIOTEpMHUANA XaM FOpaK
y3rapuinuiapu acocal (GyHKIIMOHAJ Ba KailTap XxapakTepra ara.

Cypyukanu racannuxiap. DKCIEpUMEHTan OpOoHXHald acTMaja HKKala
KOpUHYa KapIMOMHUOLIUTIIAPHIA MUTOXOHIPUS KpUCTaJTapUHUHT
JIE30PUEHTAIIUSCH, SIAPO XPOMATUHUHUHT KOHJEHCAILIMSICH, MEPUHYKIIeap Ba
MIEPUBACKYJISP MU TACBUPJIAHTaH, YHT KOpHHYAIa Oy y3rapunuiap KyWIHPOK
udonananran [2]. Tycarnan YTKup r0paKk-KOH TOMUP €TUIIMOBYWINIY OUJIaH
SIKyHJAQHTaH THUIEpPTEH3WsJa d3ca y30K JaBOM JTraH Yy3rapuuuiap
(kapanockiiepo3, runepTpodus, ToMHpiap CKIepo3u) (oHuga YTKUP KOH
aimanum Oy3wiunuiapd Ba 23 xonarna YTKAP KOPOHAP ETUIIMOBYHIIMK
Oenruiapy yCTYHIHMK Kuiras [3].

Xyaocanap. 1. bapua kypub uMKWIraH oMWUIapAa MHUOKap.
IIUKACTIAHUIITMHUHAT YMYMUH OVFUHM MUKPOIUPKYJISIUSA Oy3WINIIA Ba
KapauomMuonutiap auctpoduscuaup. 2. Ommira xoc (apkiap MaBxy/I:
COVID-19 na - TomMup-TpoMOOTHK Ba HWIIEMUK Y3rapunuiap (MHOKapIUT
dakar 10% xonatma), dTaHONAa - MMAPEHXUMATO3 Ba CTPOMA-TOMHUP
TUCTPODUSICHHUHT Oupukmacw, TUIIOTEPMUSIA - TYy3WIMaBUN
IIUKACTJIAHUIICU3 KaWTap auactoiuk auchyHkius. 3. bylipak Ba CHMIHUK
aXpaTuil TU3UMHU KacaJJTMKIIapuia KapAMOMHOLUTIAPIaru
Mop(hodyHKIIMOHAT Y3rapuluiap Xakujard MabJIyMoTJIap eTapiiv aMac, Oy sca

yJIapHU SKCTIEPUMEHTAJ YPraHUIIHUA 10J13ap0 KUIIAIu.
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Cynbuii uHTe/UIeKTAAH Qoupananum. Kynésmanu tai€pnamaa
MaTHHU Ty3WJIMAaJall, TUWIHA TaxpupJiall, pe3loMeIapHu Tap:KuMa KWJIMII Ba
oubnuorpaduk MabIyMOTIAPHU U3JIAIl YUYyH CYHBHI HHTEUIEKT BOCUTACUIaH
(Claude, Anthropic) doiigananuiag; agaduéT TaXxJIWiIH, TaJIKUH Ba Xyjocajiap
Myauidapra Teruuuid 0ynub, ynap SKyHUH MaTHHM TEKIIUpPraH Ba yHTa
MachyJIAUpIIap.
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