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Annotatsiya: Mazkur maqgolada qishloq xo ‘jaligida qo ‘llaniladigan zararli
kimyoviy moddalar — pestitsidlar, herbitsidlar va fungitsidlarning inson
salomatligiga salbiy ta’siri, ularning oldini olishda maxsus himoya kiyimlarining
o ‘rni va ahamiyati ilmiy asosda yoritilgan. Shuningdek, zamonaviy himoya
vositalarini yaratishda qo ‘llanilayotgan innovatsion texnologiyalar va materiallar
hagida fikr yuritiladi.

Annomauusn: B oannoii cmamve HAyuHo 000CHOBAHO HE2AMUBHOE GNIUSHUE
BDEOHLIX XUMUYECKUX BeUecms, NPUMEHAEMbIX 8 CeNbCKOM XO03Alcmee —
necmuyuoos, 2epouyudos u @YHeUYUO08 — Ha 300P06be HeloseKd, ad MAaKice
PACKpblma poiib U 3HaA4eHue CneyudibHOU 3auumHou 00excobl 8 NPedomepaueHul
ux so3oeticmeus. Kpome moeo, paccmampusaromes uHHo8ayUOHHbBIE MEXHONOSUU U
mamepuansl, UCNOIb3YeMble NPU CO30AHUU COBPEMEHHBIX CPEOCE 3auUmbl.

Annotation: This article scientifically explores the negative impact of
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harmful chemicals used in agriculture — pesticides, herbicides, and fungicides —
on human health, and highlights the role and importance of special protective
clothing in preventing their effects. It also discusses the innovative technologies and

materials used in the development of modern protective equipment.

Kirish

Qishloq xo‘jaligi — insoniyat hayoti va igtisodiy faoliyatining eng muhim
sohalaridan biridir. Ushbu sohaning zamonaviy rivojlanishida yugori hosildorlikka
erishish va o‘simliklar, chorva mahsulotlari sifatini oshirishda turli kimyoviy
vositalardan, xususan, pestitsidlar, herbitsidlar, fungitsidlar kabi zararli kimyoviy
moddalardan keng foydalanilmogda. Biroq bu vositalarning bevosita va bilvosita
ta’siri inson salomatligiga jiddiy xavf tug‘diradi. Aynigsa, ularni qo‘llaydigan va
ular bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri ishlovchi ishchilarning sog‘lig‘ini saqlash dolzarb
masalaga aylanmoqda.

Shu sababli, qgishloq xo‘jaligi sohasida kimyoviy xavf omillaridan
himoya qilish vositalarini takomillashtirish, aynigsa, maxsus himoya kiyimlarini
ishlab chigish muhim ilmiy-texnik vazifa sifatida garalmoqgda. Ushbu kiyimlar
nafaqat toksik moddalarning teri va nafas yo‘llariga kirishini oldini olishi, balki
foydalanuvchiga qulaylik, harakatchanlik, termoregulyatsiya kabi ergonomik
xususiyatlarni ham ta’minlashi lozim. Buning uchun maxsus to‘qimachilik
materiallaridan, ilg‘or texnologiyalardan va zamonaviy dizayn yondashuvlaridan
foydalanish talab etiladi.

Mazkur maqolada qishloq xo‘jaligida ishlatiladigan kimyoviy
moddalarning inson salomatligiga salbiy ta’siri, mavjud himoya kiyimlarining
afzallik va kamchiliklari, shuningdek, yangi avliod himoya kiyimlarini ishlab chigish
uchun zarur bo‘lgan ilmiy asoslar — material tanlash, konstruksion yondashuvlar,
biologik va kimyoviy xavfsizlik talablarini gamrab oluvchi tamoyillar tahlil
gilinadi. Ushbu tadgiqot sohaga oid innovatsion yondashuvlarni ilgari surish
va amaliy tavsiyalar ishlab chigish imkonini beradi.Qishloq xo°jaligi insoniyat oziq-

ovqat xavfsizligini ta’minlashda muhim o‘rin egallaydi. Hosildorlikni oshirish,
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zararkunanda va begona o‘tlarga qarshi kurashish maqsadida turli xil kimyoviy
moddalardan foydalanish tobora kengaymoqda. Birog, bu moddalarning inson
salomatligi va atrof-muhitga ko‘rsatadigan zararli ta’siri himoya vositalarining
dolzarbligini orttirmogda. Aynigsa, ushbu moddalarning teri orgali organizmga
kirishi xavfi mavjud bo‘lganligi sababli, ularni qo‘llashda samarali himoya
kiyimlariga ehtiyoj sezilarli darajada oshgan.

Kimyoviy moddalarning xavfliligi - Pestitsidlar va ularning
guruhlari (insektitsidlar, fungitsidlar, herbitsidlar) ko‘plab organik va noorganik
birikmalardan iborat bo‘lib, ular kuchli toksik xususiyatlarga ega. Ularning inson
organizmiga nafas yo‘llari, teri va hazm tizimi orqali kirishi turli kasalliklarni, shu
jumladan, dermatit, allergiya, zaharlanish, jigar va buyrak funksiyalarining
buzilishini keltirib chigarishi mumkin. Shu boisdan ushbu sohada faoliyat
yurituvchi ishchilarni maxsus kiyimlar bilan ta’minlash zaruriy hisoblanadi.

Maxsus himoya kiyimlariga qo‘yiladigan talablari - Zamonaviy
himoya kiyimlari inson salomatligini maksimal darajada himoya qilishi, bir
vaqtning o‘zida qulaylik va ergonomikani ta’minlashi kerak. Asosiy talablarga
quyidagilar kiradi:

- Kimyoviy chidamlilik: Kiyim materiali zararli moddalarni
o‘tkazmasligi yoki ularning Kkirib borishini sezilarli darajada cheklashi lozim.

- Fizikaviy bardoshlilik: Kiyim mexanik shikastlarga, yirtilishga va
boshga tashqi ta’sirlarga bardoshli bo‘lishi zarur.

- Havoni o‘tkazuvchanlik va namlikni tartibga solish: Inson tanasi uzoq
vagt davomida ishlaganda terlamasligi va noqulaylik sezmasligi uchun havo
aylanishiga imkon beradigan, shu bilan birga namlikni tashqgariga chigaruvchi
materiallardan foydalanish lozim.

- Gigiyenik xavfsizlik: Materiallar allergik reaktsiyalar chagirmasligi,
toksik bo‘lmasligi hamda teriga zarar yetkazmasligi kerak.

Innovatsion materiallar va texnologiyalar - Himoya kiyimlarini
ishlab chiqishda hozirgi kunda nanomateriallar, polimer asosidagi to‘qimalar,

kompozit strukturalar keng qo‘llanilmoqda. Masalan, politetrafloroetilen (PTFE),

www.tadgiqotlar.uz 33-to’plam 1-son iyun 2026



http://www.pedagoglar.uz/

Ta'limning zamonaviy transformatsiyasi

poliuretan (PU) va polivinilxlorid (PVC) asosida ishlab chiqilgan ko‘p qavatli
materiallar kimyoviy moddalarga nisbatan yuqori chidamlilik ko‘rsatadi.
Nanotolalar asosidagi strukturalar esa ultrabardoshlik va engillikni ta’minlaydi.
Shuningdek, zamonaviy texnologiyalar yordamida "aqglli matolar” (smart textiles)
ishlab chigilmogda. Bunday matolar tashgi muhitdagi o‘zgarishlarga (harorat,
namlik, kimyoviy gazlar) javob gaytarishi, rangini yoki strukturasini o‘zgartirishi,
xavf tug‘ilganda signal berish funksiyalariga ega bo‘lishi mumkin.

Zamonaviy himoya kiyimlarini ishlab chigishda innovatsion materiallar
va ilg‘or texnologiyalar muhim rol o‘ynaydi. An’anaviy matolar va polimer
asosidagi materiallar o‘rniga bugungi kunda yuqori samaradorlikka ega, ko‘p
funksiyali, ekologik xavfsiz va inson fiziologiyasiga mos innovatsion materiallar
keng joriy etilmogda. Ushbu materiallar nafagat kimyoviy moddalardan yuqori
darajada himoya qilish, balki foydalanuvchiga qulaylik yaratish, harakat erkinligini
ta’minlash va mehnat unumdorligini oshirish imkonini beradi.

1. Ko‘p qatlamli kompozit materiallar:

Bunday materiallar bir nechta funksional gatlamlardan tashkil topadi.
Ularning har biri ma’lum bir vazifani bajaradi: tashqi gatlam — kimyoviy
moddalarni itaradi yoki yutadi, o‘rta qatlam — filtrlaydi, ichki gatlam esa gigiyenik
va termoregulyatsion funksiyani bajaradi. Bu konstruksiya inson salomatligini
himoya qilishda samaradorlikni oshiradi.

2. Nanotexnologiyalar asosidagi to‘qimachilik: - Nanotolalar bilan
boyitilgan matolar yuqori zichlikka ega bo‘lib, kimyoviy zarrachalarni o‘tkazmaydi.
Nanostrukturalar yordamida materiallarga qo‘shimcha xususiyatlar — masalan, suv
va yog* o‘tkazmaslik, 0‘z-0‘zini tozalash, antimikrobiyal ta’sir berilishi mumkin.

3. Membranali materiallar: - Mikrog‘ovakli membranali qatlamlar namlikni
tashgariga chigaradi, ammo tashqi zararli moddalarni ichkariga o‘tkazmaydi.
Bunday materiallar nafas oluvchi, ya’ni “breathable” xususiyatga ega bo‘lib, uzoq
muddat Kiyilsa ham organizmga yuklama bermaydi.

4. Intellektual (aqlli) materiallar: - Ba’zi ilg‘or kiyimlarda harorat, namlik

yoki kimyoviy zarrachalarning konsentratsiyasiga javob qaytaruvchi materiallar
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ishlatiladi. Ular sharoitga qarab o°z strukturasi yoki holatini o‘zgartirishi mumkin
— masalan, ochilib-yopiluvchi mikroporalar, rang o‘zgarishi orqali ogohlantirish
beruvchi gatlamlar va boshgalar.

5. Zamonaviy ishlab chiqgarish texnologiyalari: - Ultrazvukli payvandlash,
lazerli kesish, avtomatlashtirilgan tikuv uskunalari, 3D dizayn platformalari
yordamida kiyimlar yugori aniglikda va sifatda tayyorlanmoqda. Bu esa ularning
funksionalligi, chidamliligi va tashqi ko‘rinishini sezilarli darajada yaxshilaydi.

6. Biologik parchalanadigan materiallar: - Yaqin kelajakda ekologik
xavfsizlikka e’tibor kuchaygani sababli, biologik parchalanadigan yoki qayta
ishlanadigan materiallardan foydalanish yo‘lga qo‘yilmoqda. Bu nafaqat
foydalanuvchi sog‘lig‘i, balki atrof-muhitni himoya qilish uchun ham muhim
omildir.

Ushbu innovatsion yondashuvlar qishloq xo‘jaligidagi ishchilarning
salomatligini samarali himoyalash, ularning ish unumdorligini oshirish hamda ish
joyidagi xavfsizlik darajasini yuqori bosgichga olib chigishga xizmat giladi.
Kelgusida ushbu texnologiyalarni mahalliy sharoitga moslashtirish va milliy ishlab
chigarish korxonalariga tatbiq etish muhim strategik vazifa hisoblanadi.

Xulosa

Qishloq xo°jaligi sohasida kimyoviy vositalarning keng qo‘llanilishi
ishchilarning xavfsizligini ta’minlashni muhim masalaga aylantiradi. Maxsus
himoya kiyimlarini ishlab chigish va ularni amaliyotga keng joriy etish, nafagat
inson salomatligini saglash, balki ishlab chigarish samaradorligini oshirishga xizmat
giladi. Shu nugtai nazardan, innovatsion materiallar asosida yaratilgan, yugori
darajadagi himoya xususiyatlariga ega bo‘lgan maxsus kiyimlar ishlab chiqishga
yo‘naltirilgan ilmiy-tadqiqot ishlarini kengaytirish zarur.

Qishloq xo°jaligida zararli kimyoviy moddalardan keng foydalanilishi
inson salomatligi uchun katta xavf tug‘diradi. Aynigsa, bu moddalarga to‘g‘ridan-
to‘g‘ri duch keluvchi ishchi-xodimlar doimiy va uzoq muddatli ta’sir ostida golishi
mumkin. Shu nuqtai nazardan qaralganda, ularning xavfsizligini ta’minlash uchun

samarali himoya vositalarini ishlab chigish, xususan, maxsus kiyimlarni yaratish
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masalasi dolzarb va muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi.

Tadgiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, mavjud himoya kiyimlari
ba’zida kimyoviy moddalarning teri orqali o‘tishini to‘liq darajada to‘sib bera
olmaydi, ularning nafas olishga qulaylik yaratmasligi yoki terini ortigcha terlatishi
esa ish faoliyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli, yangi avlod maxsus himoya
kiyimlarini ishlab chigishda fagatgina himoya darajasi emas, balki ergonomika,
gigiyena, shamollatish, kiyinish-qulaylik xususiyatlari, yengillik va issiglikka
chidamlilik kabi omillar ham chuqur hisobga olinishi kerak.

Yangi texnologiyalar va materialshunoslikdagi yutuglar ushbu
yo‘nalishda ilg‘or yondashuvlarni amalga oshirish imkonini bermoqda. Masalan,
ko‘p qavatli kompozit materiallar, kimyoviy moddalarga chidamli polimerlar,
nanoto‘qimachilik asosidagi matolar, mikroshamollatish tizimlari bilan jihozlangan
kiyimlar — bularning barchasi himoya vositalarini yanada samarali gilishga xizmat
gilishi mumkin. Bundan tashqari, bunday kiyimlarning ishlab chigarish
texnologiyasi ekologik xavfsizlik va iqtisodiy samaradorlik talablariga ham javob
berishi zarur.

Xulosa qilib aytganda, qgishloq xo‘jaligida zararli kimyoviy moddalar
bilan ishlovchi mutaxassislar salomatligini ta’minlash uchun zamonaviy, ilmiy
asoslangan, kompleks yondashuvga ega bo‘lgan himoya kiyimlarini ishlab chigish
bugungi kunning dolzarb vazifalaridan biridir. Bunday ilmiy-texnik izlanishlar
nafaqat inson sog‘lig‘ini asrashga, balki mehnat unumdorligini oshirish va ekologik
barqarorlikni ta’minlashga ham katta hissa qo‘shadi. Kelgusida ushbu sohada olib
boriladigan tadqiqotlar, innovatsion yechimlar va davlat tomonidan qo‘llab-
quvvatlanadigan dasturlar ushbu magsadlarga erishishda muhim rol o ynaydi.
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