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AHHOTauMs: YmOy Te3ucna YCUMIMKIApAaH aXpaTtuO OJIMHAJAUTaH
noyideHos OMpUKMaTapHUHT OMOJIOTUK (PAOJUTUTH, AHTHOKCHIAHT XYCyCHUSITIIapy
Ba Xy)KalpaJapHHU TYpJId MaTOJOTHK OMWJUIAP TabCUPHUJIAH XUMOS KWIWIIIArd
axamuatu éputuirat. [lomudeHomapHUHT OKCUTIOBYM CTPECCHU KaMaWTUPHIIL,
Ouonoruk  MemOpaHajap  OapKapoOpJMIMHM  CakJall, MHUTOXOHJIpUsIap
GyHKIIMOHAT  XOJaTUHU  MEBEPJAITUPUIN  XamjJa TenaTonpoTEeKTOp  Ba
[UTOTPOTEKTOP TabCUPJIAPUHU HAMOEH JTHUIIl MEXaHW3MJapu Oyinya WIMUN
amabuérnap Ttaxjwn KuiuHrad. [llyHunrnek, nonudeHon OupUKMaTapHUHT
(dbapMakoJIOTUK TpenapaTiap spaTUIIAard UCTUKOOJIapy Ba YJAPHUHT TabCHUP
MEXaHU3MJIAPUHU YyKYp YPTaHMIII 3apypaTy aCOCTaHTaH.

Kamur  cy3aap: nomudenomiap, Ouosoruk  ¢aon  Mojmmanap,
AHTUOKCUJAHTIIAP, IIUTONPOTEKIUS, OKCUIJIOBYU CTPECC, MUTOXOHApPHUsIIAP,
Xy’Kaiipa MeMOpaHacH, TeNaTOMPOTEKTOP TabCUP, PapMaKOJIOTHK (HaOJUTHK.

Kupum: Xo3upru kyHjaa YCUMIMKIApIaH aKpaTuO oMHAIUraH OMOJIOTHK
daon Moamanap acocuua camapaliyd Ba XaB(CU3 JTOPU BOCHUTAJAPUHU SPATHUINTa
GyaraH Ku3MKuImI opTHO GOpMOKHA. YCHMIMKIAp TapKUOWIA yupaimura
nonudeHouiap Ouoaoruk (aoja OMpPUKMATIAPHUHT MYyXUM Typyxu OYnuO, ymap
AHTUOKCHUIAHT, SUUIMFJIAHUINTa KapIlik, TEmaTONPOTEKTOpP Ba IMUTOMPOTEKTOP
XycycusiTiaapu ounaH axpanuo typaau. Mnmuit manbanapa noaudeHoIapHuHT
8000 nmaH opTUK TypHu TaBcu(aHran OYnuO, yJapHUHT KUMEBUN TY3WIUIIN Ba

ouonoruk (aomnuru y3apo dhapkianaau. Yoy OupukMantapHUHT XyKapaBuil Ba
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cyOxyxkanpaBuii Kapa€Hiiapra TabCUPUHU Ypranuin 3aMOHaBU
(dhapMaKOJIOTUSHUHT 1013ap0 WYHATUILIAPUIaH OUPH XUCOOIaHA IH.

Acocuii kueMm: TlonudeHomiapHuHT MyXuM OHOJIOTHK XYCYCHUSTIapHIaH
Ovpu yJApHUHT AHTUOKCUIAHT (Qaouuruaup. Yiaap 53pKUH paguKalapHU
HEUTPALIAIITHPUIIT Ba PEAKTUB KHUCIOPOA TYPJIAPUHUHT XOCHJI OVIHMINAHA
YeKJIall OpKalIu JUMUIAP, OKCHILIAP Ba HYKJIEUH KUCIOTAJIADHUHT OKCUJIJIOBYU
IIMKACTIAHUIIIAaH XUMOsUTaHUIIINTa Xycca Kymaan. Rudrapal Ba xammyanmudaap
(1) ToMoHu1aH 0O OOpHIIraH TaAKUKOTIIAp/a MOIU(EHOIIAPHUHT OKCUITTIOBYU
CTpeccra Kapiid XMMOsI MeXaHu3Miapujaru axamusta €putwirad. Huyut Ba
xammyaimudaap (2) unuiapuaa XaMm MNOJU(DEHOJIApHUHT 3PKUH paguKaiiap
OwiaH ¥y3apo TabCUPU Ba AHTHUOKCUAAHT XYCYCHUSITIIApU TaXJIWI KWJIMHTaH.
[TonmudeHoMmapHUHAT ITUTONPOTEKTOP TabCUPH, aWHUKCA, XyKalipa IHEPreTHK
AIMAIIMHYBUHUHT MYXUM MapKa3W XHCOOJAHTaH MHUTOXOHJIpHsIap (GaoausaTu
OwiaH y3BUM OOFMMK. MuUTOXOHIpUsIapAa OKCHUIOBUM  (ochopranuii
KapaCHUHUHT OYy3WIMIIHA, PEAKTUB KHCIOPOJ TYPJIAPUHUHT OPTHUKYA XOCHIT
Oymumm  Ba  MeMOpaHa  YTKa3yBUAHJIMTMHMHT  V3rapuiid  XyKaipa
MIMKACTIAHUIIINTA 0JIUO KETUIIN MyMKHH. ApuM moin@eHos Oupukmanap ymoy
JKapaéHJlapHU 4YeKjam EKM  MEBEPJAIITUPUIN  OpKaIM  XyKaWpaJapHUHT
dbyHKIMOHAT OapKapOpJAUTHHM cakjiamra &paaMm Oepumid MyMKuH. Porto
TOMOHHMJIAaH KEITHUPWITAaH KIWHUK OJAM TAAKUKOTIAp MabIyMOTJIapuaa
noM(PEHOJUTADHUHT KaHIJIM JUa0eT IIApOUTHAA JKUTAp MHUTOXOHIPHSIapU

TUChHYHKIMSICUHU KOPPEKIMSUTAMIIATH SXTUMOJIMNA aXxaMUsTH KYpCaTHIITaH.

[TonmudenommapHUHAT TENATOMPOTEKTOP XYCYCUSITIAPH XaM aJIOXH]1a UIMUHN
axamusTra sra. JKUrapHuHT TypJu MMaTOJOTHK XOJaTIapuaa OKCUJIJIOBYU CTPECC,
MeMOpaHaylap IIMKACTIAHUIIM Ba MHUTOXOHAPHAT JUCHYHKIHSI MYXUM
MAaTOTEHeTUK  OMWUIap  xucobmaHamu.  Teixeira Ba  Xammyamtudap
TaIKUKOTIIAPHUIa SKCIIEPUMEHTA TeIIaTUT MAPOUTH 1A AUPUM MO ESHOIUTAPHUHT
KOH  3apaoOumaru aMuHOTpaHcdepazamap daommrn  Ba  KUTap

MUTOXOHJIPHUSUTAPUHHUHT (PYHKIIMOHAT XOJaTHra M>KOOMM TabCUPHU KAl STHIITaH.
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by mabmymotnap mnonu@eHOIIapHU KUTap XyKalpadapuHH XUMOSI KWIIWIITa
KapaTwirad (apMakoJOTUK  BOCHTaJapHM MIUIA0 YUKUIIA — YpPTraHWIl
MyXUMJIMTUHU Kypcatanu. Tyrenbsn B.A. Ba xammyamuuduiap MabiyMOTJIapura
Kypa, noiaudeHoiap aHTHAUIEPTHK, SUUIMFIAHUINTA KApIIi, BUPYyCra Kapuim Ba
alipuM XoJutapja ycmara Kapiiy OWOJOTHUK (DaoUIMK HAMOEH STHUIM MYMKHH.
Yumby TabCHUpIAPHUHT IMIAKUIAHUIIUAA TOJU(EHOT  MoJeKyJanapuaari
THUAPOKCHII TYpyXJIapH, YIApHUHT KUMEBUN TY3WJIUIIM Ba OWOJIOTUK HUIIOHJIAP
OwiiaH y3apo TabCUPU MYXUM YpHUH TyTaau. BUpOK Ma3zKyp xycycuariaap Oapua
nosidenosuiapra Oup Xui Japaxkajga Xoc dMac; yJIapHUHT (HaoJUTUTH MOJIaHUHT
TabuaTh, KOHIEHTpAIMSICH Ba TaIKUKOT IapouTtura Oornuk. Fedotcheva Ba
xammyarmudgaap  (3)  TaAKUKOTIApuIa  arpuMOHMHMH — MOJU(DEHOIMHUHT
AHTUOKCUJAHT Ba YycMa XykKailpajlapura TabCHp XYCYCHUSTIAPU YpraHWJITaH.
Myamnudnap ailpuyM SKCHEpUMEHTA MIapouTiapiaa yumoly OUpUKMaHUHT
MUTOXOHJpUsUIapra OOFJIMK amonTo3 jKapaéHjapura TabCUPUHU KypcartraH. by
HaTWXanap NoJM(eHoTapHUHT MUTOXOHAPUAN KapaéHapra TabCUpHU Mypakkad
Ba Kyn WyHanmunum oSKaHuHM Tacaukiaiau. Illy Owuman Oupra, Maskyp
HATHKAIAPHU KIMHUK aMaJIMETTa TAaTOMK ATHII YUYH KYIITUMYa SKCIIEPUMEHTA Ba
KIMHAK TAAKAKOTIAp Tanab STHiamy. Y30eKHCTOHIA XaM YCHMIMKIapaaH
aXpaTtud oMMHTaH noJudeHoa OupuKManapHUHT GapMaKOIOTHK XyCyCUSTIapUHA
Yypranum Oyitnva niamui uznanuuiap onud 6opunmoraa. Akagemuk T.C. CaaToB
Ba YHUHT LIOTUPAJIAPM TOMOHMJAH 3KCIEPUMEHTAN KaHIJIM AUA0eT IIapouTHAA
nyQopONH, MyHUTAH Ba TOCCUTAH MOJN(EHOJUIAPUHUHT TAbCUPHU YpraHuirax (4).
[Ipodgeccop M.M. AcpapoB Ba YHHMHI WIOTHUpAJApd TOMOHMIAH 3ca TYypJU
oy eHos OMpUKMaTapHUHT aHTHOKCUAAHT TU3UM XaM/1a MUTOXOHAPUSIIAPHUHT
GbyHKIMOHAT MapaMeTpiiapura TabCupu Oyiinya in vitro Ba in vivo TaJKUKOTJIAp
aMasra OIMpWIMOKAA. Ma3kyp MyHAIUIIIATU U3JIAaHUIIUIAD MAaXaJuIMd YCUMIIUK
XoMamécu acocuaa OMOJIOTUK (haoJTUTU IOKOpU OYnraH sHru (apMaKoIOTHK
BOCHUTAJIAPHHU SPATHII YUYH UIMHI acoc OYIrM0 Xu3Mat KHITUIIA MyMKHH.
[yHunraex, noaudeHoUIapHUHT OUOJIOTUK MeMOpaHaiapra TabCUPUHU

YPTraHUIl YJIApHUHI LUTONPOTEKTOP MEXAHU3MJIIAPMHHA TYLIYHUIIAA MYXHUM
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axamMusaT kacO stamu. MemOpaHa JUNUAJIAPUHUHT MEPOKCUAJIAHUIIN, WOHIAP
TPAHCTIOPTUHUHT Oy3Wiumid Ba MeMOpaHa ¢epMeHTIapu (HaoJTUTMHUHT
y3rapuiliu Xyxanpa rOMEOCTa3nra canowuii TabCUP KypcaTaiu.
[Tomudenomnapuuar ymOy kapa€Hiapra TabCUPUHU Oaxoyaiml —yJIapHUHT
AHTHOKCHUJAHT XyCyCUSTIapuHH (pakaT KUMEBUI peakuusiap Aapa)xacuia smac,
Oanku Xyxaiipa Ba opraHeiianap (aojuATH HYKTaW Ha3apuJaH XaM TaxJIHi
KWIHII UMKOHUHH Oepajiu.

XyJaoca: Mnmuit anabuétiap TaxJauian YCUMIIMKIApAaH aXXpaTuO OJMHTaH
noau(eHoIap aHTUOKCHIAHT Ba LIMTONPOTEKTOP XycCycusTiapra sra Oyira
UCTUKOOIIN OMOJIOTUK (paosl OMpUKMAaNap 3KaHJIUTMHM KypcaTaau. YJIapHUHT
TabCUPU DHPKUH PAAUKAJUIAPHA HEUTPAIUIAIITUPUIL, OKCHAJIOBYM CTPECCHU
KaMalTUpHUIL, MUTOXOHApUsIIap (YHKIIMOHAT XOJAaTHHU KYJU1a0-KyBBaTJIall Ba
OHOJOrMK MeMOpaHanap OapKapOpJWMIMHU Cakjalml KaOu MexaHu3milap OuiiaH
O0ormuK Oynuimu MyMkuH. [lonudeHomapHUHT TrenaTonmpoTEeKTOp Ba OOIIKa
OPraHOMPOTEKTOP XYCYCHUATIApU JKCHEPUMEHTAN TAAKUKOTIApAa YpraHWIraH
Oynca-ma,  yJapHUHT  TabCUP  MEXaHU3MJIAPH,  ONTUMANl  J03ajapu,
OMOKHMPAOIHUILIMTH Ba XaB(GCU3IWTUHU aHUKJIANl YYyH KYIIUMYa W3JIaHUILIAp
3apyp. Kenrycuna mnonudenomnmapHuar —XxyxkadpaBuii Ba CyOXyxalpaBuii
HUIIOHJIAPDUHU aHUKJAIl XamJa yJjap acocuja camapaid ¢GapMaKkoIOTHK
BOCUTAJApHA MUUIA0 YMKUII THOOMET Ba (PApMAKOJIOTHSIHUHT MYXUM HIJIMMIA-
amanuii Bazudanapuian Oupu xucoOiaHaIu.
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