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NINEMUK UHCYJIbTIAH KENVMHI'Y KOTHUTHUB

BY3WIMIILJIAPJA BDNF HUHI HEHPOTPO®UK EUOMAPKEP
CUPATUIATU AXAMUSATHU

JaBaardaeB Anumep ®axpajainH Y¥JIn
AOGy Amu n6s CuHO HOMHIaTH

Bbyxopo naBnat THOOMET UHCTUTYTHU

Honzaposauru. VimeMuk MHCYIbTAaH KEHUHTH KOTHUTUB Oy3UJIUIILIAD
OeMopiapHUHT (PYHKITMOHAT MYCTaKWIIUTH, WOKTUMOWK (paoyummru Ba XaéTt
cudarura candOuil TabCUp KYpcaTyBUM MyXUM HEBPOJOTHK acopatiapiaH
xucoOnaHaau. AWHUKCA WHCYJBTAAH KEHUHTH KEYKH THUKJIAHUII JaBpUaa
KOTHUTUB (QYHKITUSJIAPHUHT THUKJIAHUII TMOTCHIIMAIMHA OOBEKTHB OaxoJall
Ba MHAMBHUAyal peabWIMTallMsi TAaKTUKACHMHHM OeNruiaml 1oi3ap0d axaMusT
kacO »Taau. 3aMOHaBHUI HeWpopeaObuiIUTaIMsAla KIMHUK IIKajlanap OujiaH
Oup KaTopaa HeWPOIUIACTHK Kapa€HIapHU aKC dTTUPYBUM OMOMapKepiapra
Ku3uKui optud Gopmoxna. Kon 3apmobumaru brain-derived neurotrophic
factor — BDNF napaxacnHu KOTHUTHB OY3WJIHMIN OFUPJIMTU Ba TUKJIAHUIII
JUHAMUKAcH OwiaH OOFIMK Xojja Oaxoyiall WMCTUKOOUIM — MyHATUII

XUCOOJIaHa M.

Maxkcan. MmeMuk WHCYIbTIAH KEWMMHTH KOTHUTUB Oy3WIUILIApAa
BDNFuunr netiporpoduk mapkep cudaruiara axaMusiTHHA acocyanl Xamaa
YHU KOTHUTHUB TUKJIAHUIITHU 0aXoJ1al TU3UMHUTA KHPUTUIIT UIMKOHUSTIAPUHU

OoeJruiarni.

Marepuaj Ba ycy/uiap. Keduky THKIaHUII JaBpUAAry, sbHU UHCYJIBT

Oouutanranugan 6—12 ol ytran Oemopiapia KIMHUK-HEBPOJOTHK Ba
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HEHUPOICHUXOJIOTMK OaxoJylall YTKAa3WIHILK pexantamTupuirad. KorHutus
xomar Montreal Cognitive Assessment (MoCA), &nukkatr Ba HXpO
¢dbynkmmsmapu Trail Making Test A Ba B kucmiapu épramuaa 6axonaHam.
Kon 3apaob6una BDNF nmapakacu aHUKIaHHO, YHHUHT KOTHUTHUB OY3WIIHII
OFUPJIMTH, HEBPOJOIMK JAepUUUT Ba  (PyHKUHOHAT  MYCTaKMIJUIMK
Kypcatkuuigapu OwmnaH ¥y3apo Oornukaurn taxyuia KwimHagu. NIHSS Ba
Barthel mHaexcn KIMHHUK-QYHKIMOHAN OaxXOJAIIHHMHI aCOCHH BOCHTaJapu

cudaTtuaa KyUIaHWIaIN.

Myxokama. BDNF wmapkasuii aca® Tu3umMuga HEHUPOIUIACTUK
KapaéHuap, CHHANTUK KaWTa TalIKWUIAHWIL, YpPraHuIl Ba XOTHpa
MeXaHU3MJIapHu OujIaH OOFIUMK HEHPOTPOPUK OMIIT cUdaTHIA KATTa KA3UKHIIT
yiroragu. [loctuHcynbT korautuB Oy3wmmnuiapaa BDNFau  daxar
naboparop kypcatkud cudartuga smac, OaJku KOTHUTHUB peadmiuTarus
MOTEHIIMAIMHA  TaBCU(IIOBYM OHUOJOTMK Mapkep cudartuaa Oaxosall
makcaara myBouk. BDNF xypcatkmunapuau MOCA Ba TMT natmxkanapu
OwraH Oupraaukaa TaxJWd KWAJIUII KOTHUTWUB THUKIIAHWITHWHT KIMHUK Ba

OMOJIOTUK KOMIIOHEHTJIAPUHU OUpIIAIITUPUIIT UMKOHUHU Oepaju.

Xyaoca. BDNF noctuHcynbT KOTHUTHB Oy3UIUILIapia HEHPOIIaCTUK
TUKJIAHUIIHKA ~0axoniaml y4yH MCTHKOOUIM HEeUpoTpoduk Ouomapkep
XucoOaHaan. YHU CTaHIapPT HEUPOIICUXOJIOTHK HIKaTanap OniIaH KOMITJIEKC
KyJutam 6eMopiapHA KOTHUTHB Mpoduis OViinya crpaTuduKaius KU,
TUKJIAHWII TIOTCHIMAIWHA Oaxojall Ba WHIWBHIyal HEWpopeaOWIHTAIus

JACTYPUHH HIAKIUIAHTUPUIT UMKOHUATIIAPpUHN KCHI‘aI‘/JITI/IpHH_II/I MYMKMHH.




